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मेरी फरल मेरा ब्योरा
पोट्सल पर पंजीिरण िा
आज अंकिम किन 
झज््र। राज्य ररकार ि््ारा खरीफ
फरलो् के रलए मेरी फरल-मेरा
ब्योरा पोट्सल पर फरल पंजीकरण
रे वंरचत रह गए रकरानो् को एक
और अवरर प््दान रकया है। रीरी
वष्ास खांगवाल ने बताया रक रजन
रकरानो् ने अभी तक अपनी
खरीफ फरलो् का पंजीकरण नही्
कराया है, वे ररववार तक पोट्सल
पर अपनी कृरष भूरम एवं फरल
रववरण दज्स करवा रकते ह्ै।
उन्हो्ने बताया रक पोट्सल पर
पंजीकरण रे िूटे हुए रकरान
रंबंरधत एररीएम काय्ासलय मे्
जाकर भी अपनी कृरष भूरम व
फरल रे रंबंरधत जानकारी दज्स
करवा रकते ह्ै। 

रभी मििान िे्द््ो् पर
आज रहे्गे बीएलओ 
झज््र। रीरी एव ंरजला रनवा्सचन
अरधकारी वष्ास खागंवाल ने बताया
रक ररववार को भी रजल ेक ेरभी
मतदान क्ेद््ो ्पर रुबह नौ रे शाम
पाचं बजे तक बीएलओ मौजूद
रह्ेग।े इर दौरान नागररक मतदाता
रचूी र ेरबंरंधत दाव ेएवं
आपर््तयां दज्स करा रक्ेग।े उन्होन्े
बताया रक पात्् वय्ल्कत का नाम
रचूी मे ्नही् होन ेपर फॉम्स-6, नाम-
पता या अन्य रववरण मे ्रशंोधन
क ेरलए फॉम्स-8 तथा अपात््, मृत
या सथ्ानातंररत मतदाता का नाम
हटाने क ेरलए फॉम्स-7 के माधय्म रे
आवेदन रकया जा रकता है।
मतदाता रूची र ेरबंरंधत दाव ेएवं
आपर््तयां 30 ररतंबर तक प््स््तु
की जा रकती ह्ै। 

मकहला आयोग िी
रिस्य िल झज््र मे्  
झज््र। हररयाणा राज्य मरहला
आयोग की रदस्य भारती रैनी
रोमवार को झज््र का दौरा करेग्ी।
इर दौरान वे रवरभनन् ररकारी
रसंथ्ानो ्का दौरा एव ंरनरीि्ण्
करने क ेराथ रंबरंधत अरधकाररयो्
क ेराथ बैठक कर्ेगी। रनधा्सररत
काय्सक्म् के अनुरार भारती रैनी
रबुह नौ बजे पीएम श््ी राजकीय
कन्या वररष्् माधय्रमक रवद््ालय
का दौरा करेग्ी। इरके बाद रुबह
10 बजे रीरी और रबुह 11 बजे
रीरीपी हरेक्वाट्सर के राथ बैठक
कर्ेगी। इरके उपरांत आयोग की
रदस्य दोपहर 12 बजे वे नागररक
अस्पताल, दोपहर रेढ ्बजे मरहला
थाना, ढाई बजे वन स्टॉप र्ेटर तथा
राढ् ेतीन  बजे रजला कारागार का
दौरा करेग्ी।

बोड्स परीक््ाओ् ि ेकलए
प्क्िबधंातम्ि आिेश लाग ू
झज््र। रजलाधीश वषा्स खागंवाल
न ेभारतीय नागररक रुरि््ा रंरहता
2023 की धारा 163 के तहत
हररयाणा रवद््ालय रशि््ा बोर्स
रभवानी ि््ारा आयोरजत की जाने
वाली बोर्स परीि््ाओ् को शारंतपणू्स
एवं रुचार ्रप् रे रपंन्न करवाने
क ेरलए प््रतबधंातम्क आदेश जारी
रकए ह्ै। परीि््ा क्ेद््ो ्क े200 मीटर
क ेदायरे मे ्5 या 5 रे अरधक
वय्लक्तयो ्क ेएकत्् होन ेपर प््रतबधं
रहेगा। परीि््ा क्ेद््ो ्क े200 मीटर के
दायरे मे ्लस्थत फोटोसट्टे दुकानो ्व
राइबर कैफ ेक ेरचंालन पर भी
प्र्तबधं रहेगा। प््रतबधं 1 अक्टबूर
र े24 अक्टबूर तक दोपहर 1 रे
राढ् ेपाचं बजे तक प््भावी रहेग्।े

खबर रंक््ेप

15

16

बटे ेकी मौत को बताया हत्या, पत्नी रमेत 6 पर केर दज्स
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लाइनपार ि््ेत्् म्े एक प््वारी युवक
की रंरदग्ध मौत पर उरकी मां ने
हत्या की आशंका जताई है। हत्या
का आरोप पुत््वधु व उरके
ररुरारलयो् पर लगाया है। रशकायत
के आधार पर पुरलर ने मृतक की
पत्नी ररहत िह लोगो् के रखलाफ
केर दज्स कर रलया है। चूंरक शव का
दाह रंस्कार हो चुका है तो जांच के
रलए पुरलर को काफी मशक््त
करनी पड़्ेगी। हालांरक रवरभन्न
पहलुओ् को देखते हुए पुरलर ने
जांच शुर् कर दी है। जांच के बाद
ही मामले की अरल तस्वीर राफ
हो पाएगी।

मृतक की पहचान करीब 35
वष््ीय गोरवंद वम्ास के र्प मे् हुई है।
उत््र प््देश के बरलया रजले का
गोरवंद यहां लाइनपार की रबहारी
कॉलोनी मे् रहता था। गत 23
ररतंबर को उरकी रंरदग्ध हालात
मे् मौत हुई थी। रजरके बाद आनन
फानन मे् उरके शव का दाहरंस्कार
भी कर रदया गया। लेरकन मामले म्े
नया मोड़् तब आया जब गोरवंद की
मां ने पुरलर को रशकायत देते हुए
हत्या की आशंका जताई।
रशकायतकत्ास रगररजा का कहना है
रक उरका बड़्ा बेटा गोरवंद पहले

गांव मे् रहता था लेरकन उरकी पत्नी
जबरन बहादुरगढ् के लाइनपार
ल्सथत रबहारी कॉलोनी मे् ले आई।
यहां उरके मायके वाले रहते है्। यहां
आने के बाद भी उरका चलन 
ठीक नही् रहा। वह बेटे के राथ
झगड़्ती थी। 

गत 23 ररतंबर की रुबह हमे्
फोन पर बताया गया रक गोरवंद की
मौत हो गई है। शाम तक आना है तो
आ जाओ, नही् तो हम दाह रंस्कार
करा दे्गे। हमने मना रकया और शव
यूपी लाने को कहा तो उन्हो्ने मना
कर रदया। रफर हमने वीररयो कॉल

की तो बेटे के चेहरे व गद्सन पर चोट
के रनशान नजर आए। हमे् हत्या की
शंका हुई। रदल्ली मे् रहने वाली मेरी
बेटी बहादुरगढ् पहुंची तो गोरवंद की
हालत देखकर दंग रह गई। उरके पूरे
शरीर पर चोट के रनशान थे। पांव
टूटा हुआ था और जमीन पर खून
पड़्ा था। इरके बाद आरोरपयो् ने
बेटी रे झगड़्ा रकया। रफर रबना
पोस्टमाट्सम और अथ््ी-कफन के ही
शव को श्मशान घाट ले गए।
पुत््वधु, उरके भाइयो्, बहन,
बहनोई और रार ने रमलकर हत्या
की है। लाइनपार थाना प््भारी राजेश
कुमार का कहना है रक रशकायत के
आधार पर केर दज्स कर रलया है।
जांच चल रही है। 

जापान मे् हो रहे एकशयन गेम्र मे् भारिीय िबड््ी टीम ने जीिा गोल्ड, ईरान िो हराने म्े झज््र िा लाल भी चमिा 

बपुरिया ंकी रिट््ी स ेएरियि गमेस् क ेस्वर्ण तक पहुचंा कबड््ी सट्ाि अयाि
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बपुरनयां की रजर रमट््ी म्े कभी
अयान लोहचब ने कबड््ी के दावं-
पचे रीख ेऔर बड़े् रखलाड़्ी बनने

का रपना देखा, उरी रमट््ी का नाम
आज एरशयन गेमर् म्े सव्ण्स पदक
जीतने क ेराथ रोशन हो गया। पुरष्
कबड््ी के फाइनल म्े भारतीय टीम ने
ईरान को रशकस्् दकेर गोल्र मेरल
जीता तो अयान क ेगावं म्े खुशी का
रठकाना नही ्रहा। पररवार की आंखो्
मे ्बटे ेकी कामयाबी की चमक थी तो
ग््ामीणो् क ेचहेरे गव्स र े रखल उठे।
घर रे लेकर चौपाल तक बधाइयो्
का ररलररला शुर ्हो गया। अब पूरे
गावं को अपने लारले क ेलौटने का
इतंजार ह।ै पररजनो ् क े अनुरार,

अयान 30 ररतंबर को गांव पहंुचगेा।
मा ंरोरनया और दादी खजानी न ेकहा
रक देश के रलए रोना जीतकर
लौटने वाल ेलारले को अपने हाथो्
र े दरेी घी का चरूमा रखलाएगंी।
वही्, गांव म्े उरकी जीत की खशुी
मे ् दरेी घी का भरंारा लगान े की
तयैारी भी की जा रही ह।ै फाइनल
मकुाबला रमाप्त होन ेके बाद अयान
क े रपता रदंीप, मां रोरनया, चाचा
राजीव, चाची पूजा और भाई-बहनो्
न े वीररयो कॉल क े जररए उररे
बातचीत की। अयान ने पररवार के

राथ अपनी खुशी राझा की व
रफलता का श््ेय माता-रपता,
पररजनो् व ग््ामीणो् के रहयोग,

प््ोत्राहन और आशीव्ासद को रदया।
पररवार को अब उररे रमलने का
बरेब््ी रे इतंजार है।

बहादुरगढ़ं। जीत की खुशी मे् अरान के पररजन रमठाई रखलाते हुए। 

मां-दादी बोलीं-लाडला
घर आएगा तो अपने
हाथों से खिलाएंगे
देसी घी का चूरमा

प््ो िबड््ी लीग मे ्भी पहचान बना चिुा अयान
अयान क ेचाचा िाजीि न ेबताया रक उरन ेबपुरनयां
क ेरमट््ी के मिैान मे ्अभ्यार कित ेहएु कबड््ी के
गिु रीख ेथ।े बचपन रे ही खले के प्र्त जनुनू औि
लगाताि महेनत के िम पि िह िाष््््ीय स््ि तक
पहुचंा। इरक ेबाि प््ो कबड््ी लीग मे ्भी अपनी
पहचान बनाई। अब एरशयन गमेर् म्े भाितीय टीम
का प्र्तरनरधति् किते हएु थ्िण्स पिक जीतना
उरक ेखले रफि की बड्ी उपलल्धध ह।ै अयान की
जीत र ेगािं के खले पे््रमयो् मे ्खारा उतर्ाह ह।ै
ग््ामीणो ्का कहना ह ैरक उरन ेथि्ण्स पिक
जीतकि बपुरनयां की रमट््ी का मान बढ्ाया ह।ै
उरकी उपललध्ध र ेगािं के िरूि ेयिुाओ ्को भी
खलेो ्मे ्आगे बढ्न ेकी प््िेणा रमलगेी। 

स्नातक और स्नातकोत््र कक््ाओ् का एडममशन पोर्थल मिर खुला
राजकीय नेहरू कॉलेज मंे सूनातक की 523 सीटेू

खाली, 6 अकूटूबर तक ले सकते हैू दाखखला 
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उच््तर रशि््ा रवभाग ने रवरभन्न
कॉलेजो् मे् स्नातक और
स्नातकोत््र कि््ाओ् मे् दारखले का
एररमशन पोट्सल दोबारा खोल रदया
है। राथ ही र््ितीय और तृतीय वष्स
के पुराने रवद््ार्थसयो् के दारखलो् के

रलए भी पोट्सल खुल गया है। रभी
कि््ाओ् के दारखले िह अक्टूबर
तक हो्गे। 

राजकीय स्नातकोत््र नेहर्
महारवद््ालय के जनरंचार
रवभागाध्यि्् और मीररया प््भारी
रॉक्टर अरमत भारि्ा्ज ने बताया
रक रजन रवद््ार्थसयो् ने अभी तक
एररमशन नही् रलया है, वे रबना देरी
रकए ऑनलाइन आवेदन कर रकते
है्। उन्हो्ने बताया रक नेहर् कॉलेज
मे् स्नातक कि््ाओ् की 523 रीट्े

खाली है्। रजरम्े बीए की 124,
बीबीए की 21, बीकॉम की 64,
बीरीए की दो, बीएररी लाइफ

राइंर की 30, बीएररी रफरजकल
राइंर की 259 और बीएररी
गरणत की 23 रीट्े खाली है्। 

n बीए की 124, बीबीए की 21,
बीकॉम की 64 रीटें खाली

सन्ाििोत्र् िक््ाओ् िी 194 रीटे ्करक्ि
मीरडया प््भािी डॉक्टि अरमत भािद््ाज ने बताया रक
थ्नातकोत््ि कक््ाओ् की 194 रीटे् खाली है्। रजनमे्
एमए रहंिी की िो, एमए भूगोल की 23, एमए
पत््कारिता एिं जनरंचाि की 17, एमए मनोरिज््ान की
17, एमकॉम की 92, एमएररी गरणत की 30, एमएररी
कंप्यूटि रिज््ान की 13 रीट्े खाली है्। भािद््ाज ने कहा
रक जक्ि रे जक्ि आकि आिेिन किे्। 

n मां ने लगाया आरोप-ररुराल पकंं ने बेटे के राथ की थी मारपीट, िरीर पर
थे चोट के वनिान, वबना पोसंटमाटंसम के ही करिा वदया दाह रंसंकार 

ट््ेन िी चपेट मे् आने
रे प््वारी िी मौि

बहादुरगढ़। बराही फाटक पर
एक्रप््ेर ट््ेन की चपेट मे् आकर
गंभीर र्प रे घायल हुए व्यल्कत ने
पीजीआई रोहतक मे् उपचार के
दौरान दम तोड़् रदया। पररजनो् के
बयान के बाद शरनवार को जीआरपी
ने शव का पोस्टमाट्सम करा रदया।
घटना को रंयोग मानकर कार्सवाई
की गई है। मृतक की पहचान करीब
44 वष््ीय रुशील कुमार के र्प मे्
हुई है। वह उत््र प््देश के
रफरोजाबाद का रहने वाला था।
रफलहाल यहां लाइनपार ि््ेत्् मे् रह
रहा था और रेक्टर-16 ल्सथत एक
कंपनी मे् काम करता था। जानकारी
के अनुरार, वीरवार की शाम को
वह कही् जा रहा था। जब फाटक के
पार ट््ैक क््ाॅर करने लगा तो ट््ेन की
चपेट मे् आ गया। उरे काफी चोट
आई। गंभीर हालत के चलते उरे
पीजीआई रेफर रकया गया। शुक््वार
को इलाज क ेदौरान उरने दम तोड़्
रदया। पीजीआई रे रूचना प््ाप्त होने
के बाद जीआरपी टीम वहां गई।
पररजनो् के बयान रलए और शव का
पोस्टमाट्सम करा रदया।

पूरा किन बािल छाने िे
राथ हुई बूंिाबांिी

बहादुरगढ़। इलाके मे् शरनवार को
मौरम का रमजाज बदला नजर
आया। रदनभर आरमान मे् बादल
िाए रहे और ठंरी हवाएं चलती
रही्। शाम करीब िह बजे बूंदाबांदी
शुर् होने रे मौरम मे् हल्की ठंरक
महरूर हुई। अरधकतम तापमान
रगरकर 29 ररग््ी रेल्लरयर पर
पहुंच गया। िह ररतंबर के बाद
पहली बार तापमान 30 ररग््ी रे
नीचे दज्स रकया गया। दरअरल,
शरनवार रुबह ही आरमान म्े
बादल िा गए थे। बररात के आरार
बने। हालांरक दोपहर को बीच-बीच
मे् धूप भी रनकली, लेरकन ठंरी
हवाओ् के चलते गम््ी का अरर कम
रहा। शाम होते-होते बादलो् की
रर््कयता बढ् गई और करीब िह
बजे बूंदाबांदी शुर् हो गई। इररे
वातावरण मे् ठंरक महरूर हुई और
लोगो् को गम््ी रे राहत रमली। अभी
मौरम पररवत्सनशील बने रहने की
रंभावना जताई गई है। एेरे मे् घर मे्
बुजुग््ो् और बच््ो् की रेहत पर
खार ध्यान रखने की जर्रत
रॉक्टरो् ने बताई है। 

किनभर िलाश िे बाि भी नहर मे् नही् कमला कशव
हरिभूरि न्यूज :बहादुिगढ़

गणपरत प््रतमा रवरज्सन के दौरान
एनरीआर माइनर मे् रूबे तीन युवको्
मे् रे तीररे युवक की तलाश के
रलए अरभयान शरनवार को भी जारी
रहा। शुक््वार रात रे गोताखोर
माइनर मे् रशवकांत को ढूंढ रहे ह्ै
लेरकन शरनवार शाम तक भी
उरका कुि पता नही् चला। 

दरअरल, शुक््वार शाम को
रोहद मे् रहने वाले कुि प््वारी
गणपरत की मूर्तस रवरज्सन के रलए
एनरीआर माइनर पर आए थे। पांच
युवक माइनर मे् मूर्तस लेकर उतरे।
इर दौरान एक युवक तुरंत बाहर आ
गया। बाकी चार मूर्तस को रवरर्जसत
करते हुए रूबने लगे। एक युवक को
तो रनकाल रलया गया लेरकन
अजय, रनतीश व रशवकांत गहराई
मे् चले गए। पुरलर और

एररीआरएफ की टीमो् ने कड़्ी
मशक््त के चलते कुि घंटे बाद
अजय व रनतीश के शव पानी रे
बरामद रकए लेरकन रशवकांत नही्
रमला। इरके बाद शरनवार की रुबह
टीम ने रफर अरभयान चलाया।
गोताखोर लगातार रुबकी लगाते
रहे। दोपहर को बोरटंग टीम भी बुलाई
गई। रदनभर रच्स अरभयान जारी रहा
लेरकन रशवकांत नही् रमला। 

इरी बीच इंटरनेट पर एक
वीररयो भी वायरल हुआ है। वीररयो

मे् मूर्तस रवरज्सन रे लेकर युवको् के
रूबने तक का पूरा खौफनाक मंजर
नजर आ रहा है। वीररयो को देखने
के बाद लोगो् की तरह तरह की
प््र््कया नजर आ रही है। कोई घटना
के रलए युवको् को ही रजम्मेदार
ठहरा रहा है तो रकरी का कहना है
रक माइनर की गंभीरता को देखते
हुए प््शारन को चौकरी बरतनी
चारहए थी। बहरहाल, पुरलर ने
अजय और रनतीश के शवो् का
पोस्टमाट्सम करा रदया है। 

बहादुरगढ़ं। रुवक की तलाश मे् जुटे गोताखोर। फोटो : हवरभूिम

बहादुरगढ़। आंखो् म्े बेहति भरिष्य के रपने, मन मे् परििाि को खुशहाल
बनाने की उम्मीिो् को लेकि तीन युिक अपने गांि छोड्कि िोजी-िोटी की
तलाश मे् शहि आए
थे। रकरी को
परििाि की आर्थसक
ल्थथरत रुधािनी थी तो
रकरी को अपने
भाई-बहनो् के
भरिष्य की रचंता थी।
लेरकन गणपरत
रिरज्सन के िौिान
हुए हािरे ने तीनो् की रजंिगी उजाड् िी। शरनिाि को बहािुिगढ् के
नागरिक अथ्पताल मे् रनतीश औि अजय के शिो् का पोथ्टमाट्सम किाया
गया। नम आंखो् के राथ परिजन शिो् को लेकि गए। उत््ि प््िेश के बरलया
रजले का िहने िाला रनतीश बुधिाि को ही िोहि मे् अपने फूफा के पार
आया था। िोहि ल्थथत कंपनी मे् उरका पहला ही रिन था। राथी कम्सचारियो्
के राथ गणपरत रिरज्सन के रलए माइनि पि गया रनतीश िापर नही् लौट
रका। पांच भाई-बहनो् म्े रबरे बड्ा रनतीश परििाि की उम्मीिो् का रहािा
था। िही्, मध्यप््िेश का िहने िाला अजय किीब एक राल रे िोहि मे्
िहकि काम कि िहा था। िो भाइयो् म्े बड्ा होने के कािण परििाि की
रजम्मेिारियां उरके कंधो् पि थी्। िह मेहनत किके अपने परििाि के रलए
बेहति रजंिगी बनाने की कोरशश मे् जुटा था। लेरकन उम्मीिे् हमेशा के रलए
अधूिी िह गई्। उधि, फर्खाबाि का िहने िाला रशिकांत किीब िो राल
पहले िोजगाि की तलाश मे् िोहि आया था। तीन भाई-बहनो् म्े रबरे बड्ा
था। उरके रपता गांि मे् खेती-मजिूिी किके परििाि का गुजािा किते ह्ै।
बेटे रे परििाि को बेहति भरिष्य की उम्मीि थी। हािरे के बाि रे रशिकांत
का पता नही् है। उरकी नहि मे् तलाश की जा िही है। 

नौिरी िे पहले किन ही गई जानn विरजंसन के दौरान तीन युिक डूबे
थे, दो के िि िुकंंिार को वमल
गए थे, एक की तलाि जारी

िवधायक के समर्थन मंे उतरे भाजपा के 9 पार्थद
चेयरपस्थन राठी पर लगाए अनदेखी के आरोप 

विधायक ि चेयरपर्सन की लड्ाई मे ्अब भाजपाई पार्सदो ्न ेभी मोचा्स खोला
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नगर म्े रवकार काय््ो ् को लकेर
रवधायक राजशे जनू और नगर
पररषद चयेरपर्सन क ेबीच चल रहे
रववाद मे ् अब भाजपा र े जड़ु्े
पाष्सदो ्ने भी एंट््ी ल ेली है। भाजपाई
पाष्सदो ् ने अपनी अनदखेी करने
तथा कागं््रेी पाष्सदो ्को प््ाथरमकता
दने े क े आरोप लगाए। भाजपा के
चुनाव रचह्न पर जीतने वाले
पाष्सदो ्न ेचयेरपर्सन पर ही रवकार
काय््ो् मे् अड़ं्गा रालने,
एफएनरीरी की बैठको् का
बरहषक्ार करन ेऔर स्वीकतृ काय््ो्
को आग ेनही् बढन् ेदने ेक ेआरोप

लगाए है।् उनक े अनरुार शहर मे्
रवकार काय्स प््भारवत होने रे
ररकार की बदनामी हो रही ह।ै

पाष्सद रत्यप््काश रिकारा,
अशोक शमा्स, राजशे मकड़्ौली,
हररमोहन धाकर,े प्व्ीण रिलल्र,
अर््िनी शम्ास, अरनल ररंघल,
पवन रोरहल्ला और परमजीत
धनखड़ ्आरद न ेचयेरपर्सन ररोज
राठी क े रवरद्् ् मोचा्स खोल रदया।
रत्यप््काश रिकारा ने आरोप
लगाया रक चेयरपर्सन को तीन
रवकार काय््ो ्र ेरबंरंधत नोरटगं दी
गई थी, लरेकन उर ेकरीब 15 रदन
अपन ेघर पर रखने क ेबाद वापर

लौटा रदया। एक तरफ रमान
रवकार क े दाव े रकए जा रह े है,्
जबरक दरूरी तरफ जरर्ी काय््ो्
की फाइले ्आग ेनही् बढ्ाई जा रही
है।् रिकारा न े कहा रक वे नगर
पररषद मे् भाजपा क ेररबंल पर चनुे
गए पाष्सद ह्ै। वही,् रवधायक ने
मखुय्मतं््ी र ेबजट व रवकार काय््ो्
क े रलए रारश मजंरू करवाई ह।ै
उनह्ोन् ेकहा रक बशेक नगर पररषद
के दस््ावेजो् पर रवधायक के
हस््ाि््र नही् होते, इरी तरह
मखुय्मतं््ी क ेभी कई जगह हस््ाि््र
नही ्होत,े लेरकन रभी काम रीएम
ही करवात े है।् उनह्ोन् े बताया रक

इर पूरे मामले रे भाजपा
रजलाध्यि््, प््देशाध्यि्् और
मखुय्मतं््ी को अवगत कराया ह।ै

पाष्सद राजेश मकड़्ौली ने कहा
रक रवधायक ने पाष्सदो् के रवकार
काय््ो् के एस्टीमेट तैयार करवाए,
लेरकन चेयरपर्सन की ओर रे तीन
एफएनरीरी बैठको् का बरहष्कार
रकया गया। उन्हो्ने आरोप लगाया
रक रवकार काय््ो् मे् अड़्ंगा रालने
का काम रकया जा रहा है। उन्हो्ने
कहा रक रनद्सलीय रवधायक के
राथ भाजपा के करीब 10 पाष्सद है्,
जबरक चेयरपर्सन के राथ भाजपा
के केवल दो पाष्सद बचे है् और

कांग््ेर के पाष्सद उनके राथ है्।
मकड़्ौली ने आरोप लगाया रक
रुभाष नगर की गरलयो् के काय्स
का टे्रर नही् होने रदया गया और
रवकार नगर के काय्स भी र्कवाए
गए। इररे पाट््ी और ररकार को
राजनीरतक नुकरान हो रहा है।
पाट््ी मे् गलत तरीके रे काम करने
वालो् को बद्ासश्त नही् रकया जाना
चारहए। पाष्सदो् ने कहा रक वे पूरे
मामले को भाजपा रंगठन के वररष््
नेताओ् के रमि्् रखे्गे और शहर
के रवकार काय््ो् को राजनीरतक
रववाद रे बाहर रखते हुए जल्द पूरा
करवाने की मांग करे्गे।

बहादुरगढ़। चेररपर्यन पर आरोप लगाते भाजपा रे रंबद्् पार्यद।

n विरोवियों का दािा-
चेयरपरंसन के विरोि में
भाजपा के 10 पारंसद

n आरोप-चेयरपरंसन कांगंंेरी
पारंसदों को देती हैं जंयादा
तिजंंो, हमारे कामों मंे
लगाया जा रहा अडंंगा,
हाईकमान को करेगं ेविकायत

चयेरपर्सन शे््य लेन ेिी िर रही राजनीकि : धािरे
हरिमोहन धाकिे ने कहा रक चेयिपर्सन औि रिनेश कौरशक कांग््ेर के
पार्सिो् को राथ लेकि घूम िहे है्, जबरक भाजपा के अपने पार्सिो् को ही
पिाया कि रिया गया है। उन्हो्ने कहा रक रिधायक द््ािा बजट पार
कििाने औि मुख्यमंत््ी रे रिकार काय््ो् के रलए ग््ांट लेकि आने के बाि
चेयिपर्सन का र्ख बिल गया। रिकार काय्स नगि परिरि के माध्यम रे
होने के कािण चेयिपर्सन की ओि रे उरका श््ेय लेने की कोरशश की जा
िही है। अशोक शम्ास ने कहा रक रिकार काय््ो् मे् बाधा रिधायक नही् बल्कक
चेयिपर्सन की ओि रे डाली जा िही है। उन्हो्ने कहा रक 15 मे् रे तीन पार्सि
कांग््ेर के राथ चले गए है्। उनके अनुराि चेयिपर्सन कभी ग््ांट के रलए
पार्सिो् को राथ लेकि नही् गई्, जबरक अब रिधायक मुख्यमंत््ी रे ग््ांट
लेकि आए है् तो उरका श््ेय लेने की कोरशश की जा िही है। 

अब रेक्टर-9 व 9ए िे पाि््ो्
िा 62 लाख रे होगा रुधार

हरिभूरि न्यूज8बहादुिगढ़

नगर पररषद चेयरपर्सन ररोज राठी
ने शहर के रेक्टर-9 व 9ए के पाक््ो्
के रेनोवेशन काय्स का शुभारंभ
भाजपा नेता रदनेश कौरशक और
पाष्सद ररवता राजेश रैनी के राथ
नाररयल फोड़कर रकया। करीब 62
लाख र्पये की लागत रे होने वाले
इन रवकार काय््ो् के तहत रेक्टर-9
व 9ए के रभी पाक््ो् मे् चारदीवारी व
ट््ैक की मरम्मत ररहत अन्य जर्री
काय्स करवाए जाएंगे।

चेयरपर्सन ररोज राठी ने कहा रक
शहर के पाक््ो् को बेहतर और
रुरर््ित बनाना नगर पररषद की
प््ाथरमकताओ् मे् शारमल है। उन्हो्ने
कहा रक मुख्यमंत््ी नायब ररंह रैनी
के नेतृत्व मे् प््देश ररकार और
स्थानीय रनकाय मंत््ी रवपुल गोयल
के माग्सदश्सन मे् शहर मे् रवकार

काय््ो् को लगातार गरत दी जा रही है।
रदनेश कौरशक ने कहा रक पाक््ो् म्े
बेहतर ट््ैक, मजबूत चारदीवारी और
अन्य रुरवधाएं उपलब्ध होने रे
स्थानीय रनवाररयो् को रीधा लाभ
रमलेगा। ररवता राजेश रैनी ने कहा
रक वार्स नंबर 14 के रेक्टर-9 व 9ए
के पाक््ो् के रेनोवेशन की स्थानीय
लोगो् की लंबे रमय रे मांग थी। इर
मौके पर ईओ रंजय रोरहल्ला, जेई
नीरज, पालेराम शम्ास, राजेश तंवर,
प््दीप गुप्ता, रदनेश शेखावत, दीपक
प््धान, रुदेश रंगा, राम अहलावत,
अरमत जून, मनमोरहत गुप्ता, हीरा
ररंह मान, महे्द् ् जांगड़्ा,
रत्यनारायण दीर््ित, रणबीर दरहया,
वेदप््काश राणा, रामनारायण,
राजकुमार, दीपक बेरवाल,
अमरजीत ढुल, रुरेश लाकड़्ा,
हरज््ान कौरशक, हररचंद, रुनील,
नवीन व महे्द्् आरद मौजूद रहे।

चेयरपर्सन ररोज राठी ने किया शुभारंभ

बहादुरगढ़।
रेनोवेशन कार्य
का शुभारंभ
करती
चेररपर्यन व
अन्र।
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भारत मे् म्यूचुअल फंि लनवेश का
नव्शा तेरी से बदल रहा है। कभी
इक्ववटी म्यूचुअल फंि को बड्े शहरो्
और शेयर बारार की अच्छी समझ
रखने वाले लनवेशको् का क््ेत्् माना
राता था, लेलकन अब तस्वीर बदल
रही है। मलहलाएं और छोटे शहरो्-
कस्बो् के लनवेशक तेरी से इक्ववटी
म्यूचुअल फंि की ओर बढ् रहे ह्ै।
इससे न केवल म्यूचुअल फंि उद््ोग
का आकार बढ् रहा है, बक्लक देश मे्
लनवेश की आदतो् म्े भी बड्ा बदलाव
लदखाई दे रहा है। आंकड्ो् के
मुतालबक, मलहला लनवेशको् के
म्यूचुअल फंि पोट्जफोललयो मे् इक्ववटी
की लहस्सेदारी माच्ज 2020 मे् करीब
40% थी, रो माच्ज 2025 मे् बढ्कर 65%
हो गई। यानी पांच साल मे् मलहलाओ्
के पोट्जफोललयो मे् इक्ववटी का लहस्सा
25 प््लतशत अंक बढ्ा। इसी अवलध मे्
पूरे म्यूचुअल फंि उद््ोग के एयूएम
मे् इक्ववटी की लहस्सेदारी 27% से
बढ्कर 45% हुई। इसका मतलब यह
नही् है लक हर मलहला लनवेशक अब
आक््ामक तरीके से शेयर बारार मे्
पैसा लगा रही है। इसका बड्ा संकेत
यह है लक मलहला लनवेशको् के बीच
इक्ववटी को लंबे समय के लनवेश के
एक लवकल्प के तौर पर स्वीकाय्जता
बढ्ी है। यह बदलाव लवत््ीय लनण्जयो् म्े
मलहलाओ् की बढ्ती भागीदारी की
ओर भी इशारा करता है।
छोटे शहरों मंे इकंकवटी का
बढंता भरोसा
लनवेश के इस बदलते ट्े््ि का दूसरा
बड्ा पहलू बी-30 यानी टॉप-30 शहरो्
के बाहर के शहरो् और कस्बो् से
रुड्ा है। रुलाई 2026 तक A30
लोकेशंस के म्यूचुअल फंि एयूएम मे्
इक्ववटी-ओलरएंटेि स्कीम्स की
लहस्सेदारी 65.9% रही। इसके
मुकाबले टी-30 यानी बड्े शहरो् म्े
यह लहस्सा 39.8% था। यह आंकड्ा
खासा महत्वपूण्ज है। इसका अथ्ज है
लक छोटे शहरो् म्े म्यूचुअल फंि
लनवेशको् के बीच इक्ववटी आधालरत
योरनाओ् की पैठ बढ्ी है। हालांलक
कुल म्यूचुअल फंि एयूएम मे् टी-30
शहरो् का योगदान अभी भी बड्ा है,
लेलकन बी-30 मे् इक्ववटी की ऊंची
लहस्सेदारी बताती है लक म्यूचुअल
फंि उद््ोग का लवस््ार अब
महानगरो् से आगे लनकल रहा है।
लिलरटल लनवेश प्लेटफॉम्ज,
ऑनलाइन केवाईसी, मोबाइल
आधालरत लनवेश और एसआईपी रैसे
आसान लवकल्पो् ने छोटे शहरो् के
लनवेशको् के ललए म्यूचुअल फंि तक
पहुंच आसान की है। पहले लनवेश के
ललए बै्क शाखा या लवत््ीय सलाहकार
पर लनभ्जरता ज्यादा थी। 

पांच साल में तीन िुना से
जंयादा हुआ इकंकवटी एयूएम
इक्ववटी म्यूचुअल फंि की बढ्ती
स्वीकाय्जता का असर उसके कुल
एयूएम मे् भी लदखाई देता है। अगस््
2021 से अगस्् 2026 के बीच इक्ववटी
म्यूचुअल फंि का एयूएम 12.3 लाख
करोड् र्पये से बढ्कर 39.2 लाख
करोड् र्पये हो गया। यानी पांच साल
मे् यह तीन गुना से ज्यादा बढ्ा। इसी
अवलध मे् इक्ववटी फोललयो की संख्या
भी 7.3 करोड् से बढ्कर 18.9 करोड्
हो गई। यहां एयूएम और फोललयो के
अंतर को समझना रर्री है। एयूएम
बताता है लक कुल लकतनी रकम
प््बंलधत हो रही है, रबलक फोललयो
लनवेश खातो् की संख्या को दश्ाजता है।
फोललयो मे् बढ्ोतरी यह बताती है लक
लनवेशको् का आधार भी व्यापक हुआ
है। सबसे लदलचस्प बात यह है लक
बारार मे् लगरावट के दौरान भी
फोललयो बढ्ते रहे। लदसंबर 2024 से
फरवरी 2025 के बीच इक्ववटी एयूएम
30.6 लाख करोड् से घटकर 27.4
लाख करोड् र्पये हुआ, लेलकन
इक्ववटी फोललयो 15.7 करोड् से
बढ्कर 16.2 करोड् हो गए।
करटनंड देखकर कनवेश का
िैसला न करें
इक्ववटी म्यूचुअल फंि मे् बढ्ती
भागीदारी उत्साहरनक आंकड्ा हो
सकती है, लेलकन लनवेशको् के ललए
इसका अथ्ज यह नही् है लक इक्ववटी
मे् पैसा लगाना हर व्यक्वत के ललए
उपयुव्त है। इक्ववटी मे् बारार
रोलखम होता है और लरटन्ज लनल््ित
नही् होता। 31 अगस्् 2026 तक पांच
साल की अवलध मे् लनफ्टी 50
टीआरआई का सीएरीआर 8.32%
रहा, रबलक इक्ववटी फंि कैटेगरी
का औसत लरटन्ज 12.84% रहा। लेलकन
यह लपछले प््दश्जन का आंकड्ा है,
भलवष्य के लरटन्ज की गारंटी नही्।

भा रतीय वनिेश बाजार मे़ एसआईपी पर
भरोसा लगातार मजबूत हो रहा है।
अगस़़ 2026 म़े वनिेशको़ ने

म़यूचुअल फंडो़ मे़ एसआईपी के जवरए वरकॉड़ा 32,297
करोड़ ऱपये लगाए। साथ ही योगदान करने िाले
एसआईपी खातो़ की संख़या भी 10 करोड़ के पार पहुंच
गई। दूसरी ओर, स़मॉल कैप फंडो़ म़े अगस़़ के दौरान
7,973 करोड़ का वनिेश आया। वमडकैप फंडो़ म़े भी
करीब 6,989 करोड़ ऱपये का प़़िाह रहा। यानी वनिेशको़
की वदलचस़पी ज़यादा जोवखम िाली इक़किटी श़़ेवणयो़ मे़
भी बनी हुई है। यह आंकड़ा देखकर पहला सिाल
स़िाभाविक है। क़या स़मॉल कैप मे़ इतनी तेजी और वनिेश
का बढ़ता प़़िाह बाजार मे़ जऱरत से ज़यादा उत़साह का
संकेत है? इसका सीधा जिाब हां या नही़ मे़ देना सही
नही़ होगा। वरकॉड़ा एसआईपी वनिेश को अपने-आप मे़
खतरे की घंटी नही़ माना जा सकता। एसआईपी वनिेश
का मतलब यह भी है वक लोग वनयवमत ऱप से बाजार म़े
पैसा लगा रहे है़ और बाजार के उतार-चढ़ाि को समय
के साथ औसत करने की कोवशश कर रहे है़।
एएमएफआई भी एसआईपी को वनयवमत और
अनुशावसत वनिेश की पि़़वत बताता है।
सवाल संमॉल कैप नहीं, सही अनुपात

स्मॉल कैप कंपलनयां बारार पूंरीकरण के ललहार से छोटी
कंपलनयां होती है्। इनमे् भलवष्य मे् तेरी से बढ्ने की क््मता
हो सकती है, लेलकन इनके शेयरो् म्े उतार-चढ्ाव भी बड्े हो
सकते ह्ै। इसललए स्मॉल कैप फंि मे् लनवेश का सवाल
केवल यह नही् है लक अभी इसमे् पैसा रा रहा है या नही्।
सवाल यह है लक लनवेशक के पूरे पोट्जफोललयो मे् इसका

लहस्सा लकतना है। मान लीलरए कोई व्यक्वत हर महीने
10,000 र्पये की एसआईपी करता है। यलद वह पूरी रकम
केवल स्मॉल कैप फंि मे् लगा देता है, तो उसका
पोट्जफोललयो बारार की तेर लगरावट के समय ज्यादा उतार-
चढ्ाव देख सकता है। इसके लवपरीत, वही लनवेशक अपने
लक्््य, लनवेश अवलध और रोलखम क््मता के अनुसार लार्ज
कैप, फ्लैव्सी कैप, लमि कैप, स्मॉल कैप, या हाइल््िि श््ेलणयो्
का संतुलन बनाता है तो रोलखम को अलग तरीके से संभाला
रा सकता है।
एसआईपी का लरकॉड्ट लनिेशको्

को क्या बताता है?
अगस्् म्े एसआईपी योगदान 32,297 करोड् र्पये रहा, रो
अब तक का लरकॉि्ज है। रुलाई मे् यह 31,961 करोड् र्पये
और रून मे् 31,781 करोड् था। यानी लगातार तीन महीनो् से
एसआईपी प््वाह 31 हरार करोड् से ऊपर रहा। अगस््
तक लवत्् वर्ज 2026-27 मे् एसआईपी के रलरए 1.58 लाख
करोड् से ज्यादा रमा हो चुके थे। आंकड्े बताते ह्ै लक
लनवेशको् का एक बड्ा वग्ज बारार की रोराना चाल के
बराय लनयलमत लनवेश पर भरोसा कर रहा है। लेलकन यहां
भी सावधानी रर्री है। एसआईपी बारार मे् नुकसान से
सुरक््ा की गारंटी नही् देता। लरस फंि मे् एसआईपी चल
रही है उसका मूल्य लगरता है, तो लनवेशक के लनवेश का
मूल्य भी घट सकता है। लंबे समय मे् लनयलमत लनवेश का

फायदा बारार के अलग-अलग स््रो् पर यूलनट खरीदने से
हो सकता है, लेलकन इसके ललए पय्ाजप्त समय और
अनुशासन रर्री है।
तेजी देखकर एसआईपी बढंाना जरंरी नहीं

स्मॉल कैप फंिो् म्े लगातार पैसा आने से कई लनवेशको्
को यह लग सकता है लक अभी ज्यादा रकम लगाने का
सही समय है। यही वह रगह है रहां लनवेशक को
सावधान होना चालहए। लपछला प््दश्जन भलवष्य के लरटन्ज की
गारंटी नही् है। अगर लकसी श््ेणी ने कुछ समय मे् अच्छा
प््दश्जन लकया है तो केवल उसी आधार पर उसमे् लनवेश का
लहस्सा बढ्ाना रर्री नही्। लनवेश का फैसला लक्््य और
रोलखम क््मता के आधार पर होना चालहए। अगर लकसी
लनवेशक का लक्््य 15-20 साल दूर है और वह बारार मे्
बड्ी लगरावट सहने की क््मता रखता है तो उसके ललए
इक्ववटी मे् ज्यादा लहस्सा अलग हो सकता है। लेलकन कुछ
साल मे् घर, बच््ो् की पढ्ाई या लकसी अन्य बड्े खच्ज के
ललए पैसा चालहए तो अत्यलधक अक्सथर श््ेणी मे् बड्ा लनवेश
रोलखम बढ्ा सकता है।

नए लनिेशक सबसे बड्ी
गिती कहां करते है्?

तेरी के समय लनवेशक अव्सर लरटन्ज देखकर फंि चुनते
है्। लकसी स्मॉल कैप फंि ने लपछले कुछ वर््ो् म्े अच्छा
प््दश्जन लकया तो उसमे् एसआईपी शुर् कर दी। लफर
बारार लगरने पर घबराकर एसआईपी बंद कर दी। इससे
एसआईपी की मूल भावना ही कमरोर हो राती है। दूसरी
गलती है एक ही श््ेणी के कई फंि खरीद लेना। पांच
अलग-अलग स्मॉल कैप फंि रखने का मतलब रर्री
नही् लक पोट्जफोललयो ज्यादा लवलवध हो गया। कई फंिो् के
पोट्जफोललयो मे् समान कंपलनयां हो सकती है्। तीसरी
गलती है बारार की तेरी मे् एसआईपी की रकम
अचानक बहुत ज्यादा बढ्ा देना। एसआईपी की रकम
बढ्ाने का फैसला आमदनी, लवत््ीय लक्््य और रोलखम
क््मता मे् बदलाव के आधार पर होना चालहए, केवल
बारार की तेरी देखकर नही्।

एसआईपी में बढंता पैसा, संमॉल कैप में तेजी
कनवेशकों के कलए खतरे की घंटी या अवसर?

मलहिाओ् और छोरे शहरो् ने
बदिा म्यूचुअि फंड का ट््े्ड
nबी-30 शहरो् के म्यूचुअल

फंि लनवेश मे् इक्ववटी की
लहस्सेदारी 65.9%

nमलहलाओ् के पोट्जफोललयो
मे् भी 5 साल मे् 40% से
बढ्कर 65% हुआ लहस्सा

एसआईपी ने बदली
कनवेश की आदत

म्यूचुअल फंि मे् बढ्ती
भागीदारी के पीछे एसआईपी
की भूलमका भी महत्वपूण्ज है।
लनयलमत छोटी रकम से लनवेश
शुर् करने की सुलवधा ने
इक्ववटी को उन लोगो् के ललए
भी सुलभ बनाया है, रो एकमुश्त
बड्ी रकम लनवेश नही् कर
सकते। लेलकन एसआईपी का
मतलब यह नही् लक नुकसान
का रोलखम खत्म हो राता है।
एसआईपी केवल लनवेश करने
का तरीका है। लरस फंि या
पलरसंपल््त मे् पैसा लगाया गया
है, उसके प््दश्जन के अनुसार
लनवेश का मूल्य ऊपर-नीचे हो
सकता है।

पुराना कर्ज चुकाने के लिए नया िोन िेने की आदत खतरनाक

म हीने की शुऱआत मे़ सैलरी आती
है और कुछ ही वदनो़ मे़ उसका
बड़ा वहस़सा ईएमआई मे़ चला

जाता है। वफर महीने के अंत मे़ वकसी जऱरी
खच़ा के वलए पैसे कम पड़ते है़। ऐसे मे़ के़़वडट
काड़ा, पस़ानल लोन या वकसी वडवजटल लोन
एप से रकम लेकर पुरानी ईएमआई चुका देना
आसान रास़़ा लगता है। समस़या तब शुऱ
होती है, जब यह तरीका एक बार की मजबूरी
से वनकलकर हर महीने की आदत बन जाता
है। एक कज़ा चुकाने के वलए दूसरा कज़ा लेना
व़यक़कत को कज़ा से बाहर नही़ वनकालता,
बक़लक कई मामलो़ म़े उसे और गहरे कज़ा मे़
धकेल सकता है। पुरानी ईएमआई चुकाने के
वलए नया लोन लेने पर तत़काल भुगतान तो
हो जाता है, लेवकन नई देनदारी भी जुड़ जाती
है। अगले महीने पुरानी ईएमआई क ेसाथ नए
लोन की ईएमआई या के़़वडट काड़ा का
भुगतान भी करना पड़ता है।

एक से कई ईएमआई 
तक पहुंचता है मामला

इसे आसान उदाहरण से समझ़े। वकसी
व़यक़कत की मावसक आय 50 हजार ऱपये है
और उसकी मौजूदा ईएमआई 15 हजार ऱपये
है। महीने के जऱरी खच़़ो़ के बाद उसके पास
बहुत कम रकम बचती है। वकसी महीने
अचानक 8-10 हजार ऱपये की जऱरत पड़
गई और उसने के़़वडट काड़ा या नया पस़ानल
लोन लेकर पुरानी ईएमआई भर दी। उस
महीने समस़या टल गई, लेवकन अगले महीने
उसकी क़सथवत पहले से खराब हो गई। अब
उसे पुरानी ईएमआई के साथ नए कज़ा की
वकस़़ भी चुकानी है। यवद वफर पैसे कम पड़े
और उसने तीसरी जगह से कज़ा ले वलया तो
देनदारी का यह वसलवसला चलता रहता है।
यही क़सथवत धीरे-धीरे डेट ट़़ैप का ऱप ले
सकती है। जहां व़यक़कत की आय का बड़ा
वहस़सा पुराने कज़ा की वकस़़े़ चुकाने म़े चला
जाता है और रोजमऱाा के खच़ा के वलए उसे
वफर उधार लेना पड़ता है।

आज की छोरी सी बचत
ही कि की बड्ी पूंजी
l बडंा फंड बनाने के रलए रसफंफ जंयािा पैसा नहीं, सही समय औि रनयरमत रनिेश जरंिी
l रनिेश को लंबा समय िें, लकंंंय के अनुसाि रितंंीय योजना से िणनीरत तैयाि किें

पूरा पैसा एक जगह
लगाने से बचें

लनवेश पोट्जफोललयो मे् अलग-
अलग पलरसंपल््त वग््ो् का संतुलन
रोलखम को समझने म्े मदद
करता है। लदए गए उदाहरण मे्
इक्ववटी, िेट और गोल्ि रैसे
लवकल्पो् का लमश््ण लदखाया गया
है। लेलकन हर व्यक्वत के ललए
इनका अनुपात समान नही् हो
सकता। लनवेश का लवतरण व्यक्वत
की उम््, आय, लवत््ीय लक्््य,
समयावलध और रोलखम सहने की
क््मता के आधार पर तय होना
चालहए। लक्््य करीब आने पर
रोलखम वाले लनवेश का अनुपात
कम करने की रर्रत भी पड्
सकती है। लंबी अवलध का लनवेश
करने के बाद समय-समय पर
यह देखना चालहए लक लनवेश
लक्््य के मुतालबक आगे बढ् रहा
है या नही्। 

कनवेश के 6 जरंरी मंतंं
nरल्दी शुर्आत करे् : कम उम््

मे् लनवेश शुर् करने से लंबी
अवलध का फायदा लमलेगा। 

nलक्््य तय करे् : घर, लशक््ा,
लरटायरमे्ट रैसे हर लक्््य के
ललए समयावलध तय करे्।

nएसआईपी को लनयलमत रखे् :
छोटी रकम से शुर्आत करके
आय बढ्ने के साथ लनवेश
बढ्ाया रा सकता है।

nचक््वृल््ि का लाभ ले् : लंबे
समय तक लनवेश रहने पर
लरटन्ज पर भी लरटन्ज लमलने का
असर बढ्ता है।

nपोट्जफोललयो मे् लवलवधता रखे् :
इक्ववटी, िेट, गोल्ि आलद मे्
रोलखम क््मता के अनुसार
संतुलन बनाया रा सकता है।

nसमय-समय पर समीक््ा करे् :
आय, उम््, लक्््य और रोलखम
क््मता बदलने पर लनवेश
योरना मे् भी बदलाव करे्।

कनवेश से पहले जरंर देखें
n लकतने समय के ललए पैसा

लगाना है?
nलक्््य के ललए लकतनी रकम

चालहए?
nरोलखम उठाने की क््मता

लकतनी है?
nआपातकालीन फंि तैयार है

या नही्?
n लनवेश की समय-समय पर

समीक््ा हो रही है?

ब ड़े वित़ ़ीय लक़ ़़य
एक-दो साल म़े
पूरे  नही़  होते ।

इनके  वलए कम उम़ ़  से  योजना
बनाकर वनयवमत वनिेश करना
और उसे लंबे  समय तक जारी
रखना जऱरी  है ।  छोटी  रकम
से  शुऱ  वकया गया वनिेश भी
पय़ ाा प़त  समय वमलने पर बड़ा
फंड तैयार करने मे़  मदद कर
सकता है।  इसका सबसे बड़ा
कारण चक़ ़िृ व़ ़ि का प़ ़भाि है,
वजसम़े वनिेश पर वमलने िाला
वरटऩ ा  आगे चलकर अवतवरक़त
वरटऩ ा  कमाने  का आधार बनता
है ।  वित़ ़ीय योजना बनाते
समय सबसे पहले यह स़पष़ ़
करना चावहए वक वकस उद़ ़े श़य
के  वलए वकतनी रकम और
वकतने  समय बाद चावहए। घर
खरीदने ,  बच़ ़ो़  की उच़ ़
वशक़ ़ा ,  कारोबार शुऱ  करने या
वरटायरम़ेट जैसे  लक़ ़़यो़  के
वलए अलग-अलग रणनीवत
बनाई जा सकती है।  एक ही
वनिेश विकल़प म़े  पूरी  रकम
लगाने  के  बजाय जोवखम और
जऱरत के वहसाब से
पोट़ ाफो वलयो मे़  विविधता
रखना भी महत़िपूण़ ा  है ।

रिटायिमेंट आमतौि पि सबसे लंबे रितंंीय
लकंंंयों में शारमल होता है। यरि इसकी
तैयािी नौकिी के शुरंआती िरंंों मंे शुरं
कि िी जाए तो लंबे समय का फायिा
रमलता है। यहां भी रसफंफ आज के खरंच

को आधाि बनाना पयंाचपंत नहीं है। भरिषंय
की महंगाई औि रिटायिमेंट के बाि

रकतने िरंंों तक िकम की जरंित होगी,
इसका अनुमान लगाना रारहए।

पोर्टफोलियो मे्
लिलिधीकरण से

मजबूत हो सकती
है लित््ीय योजना

6000 रंपये महीने से समझें
लंबी अवकध का असर

मान लीलरए कोई व्यक्वत हर महीने 6,000 र्पये
की एसआईपी शुर् करता है और इसे 25 वर््ो्
तक रारी रखता है। यलद औसतन 12 प््लतशत
सालाना लरटन्ज की लसफ्फ गणना के ललए धारणा
ली राए, तो 25 साल मे् फंि करीब 1.13 करोड्
र्पये तक पहुंच सकता है। इसी उदाहरण मे्
पांच साल बाद लनवेश का अनुमालनत मूल्य
करीब 4.95 लाख र्पये, 10 साल बाद 13.86
लाख र्पये, 15 साल बाद 30.27 लाख र्पये और
20 साल बाद लगभग 60 लाख र्पये बताया गया
है। यहां सबसे महत्वपूण्ज बात रकम से ज्यादा
समय है। लंबे समय तक लनवेश रारी रहने पर
चक््वृल््ि का प््भाव बढ्ता राता है। हालांलक, 12
प््लतशत लरटन्ज केवल उदाहरण के ललए ललया
गया है। बारार आधालरत लनवेश मे् लरटन्ज
लनल््ित नही् होता और वास््लवक रकम बारार
के प््दश्जन के अनुसार अलग हो सकती है।

लकंंंय की तारीख तय ककए कबना
न बनाएं कनवेश योजना

लनवेश शुर् करने से पहले यह तय करना
रर्री है लक रकम की आवश्यकता कब
पड्ेगी। लनकट भलवष्य मे् इस््ेमाल होने वाले
पैसे और 20-25 साल बाद चालहए रकम के ललए
एक रैसी रणनीलत नही् अपनाई रानी चालहए।
दो-तीन साल मे् लकसी लक्््य के ललए पैसा चालहए
तो लनवेश मे् रोलखम का स््र सीलमत रखना
रर्री हो सकता है। दूसरी तरफ लंबी अवलध
के लक्््यो् म्े लनवेशक अपनी रोलखम क््मता के
अनुसार बारार से रुड्े लवकल्पो् पर लवचार कर
सकता है। लनवेश की शुर्आत केवल लरटन्ज की
तलाश से नही् होनी चालहए। पलरवार की
आकक्समक रर्रतो् के ललए अलग रकम
रखना भी लवत््ीय योरना का महत्वपूण्ज लहस्सा
है। नौकरी मे् बदलाव, अचानक बड्ा खच्ज या
अन्य आपात क्सथलत मे् यह फंि आल्थजक दबाव
कम कर सकता है।

10 साल में बनाया जा सकता है बडंा लकंंंय 
नौकरी या कारोबार शुर् करने के शुर्आती वर््ो् म्े आय
भले ही सीलमत हो, लेलकन इसी समय लनयलमत लनवेश की
आदत लवकलसत करना फायदेमंद हो सकता है। शुर्आत
छोटी RHO से की रा सकती है और आय बढ्ने के साथ
लनवेश की रकम भी बढ्ाई रा सकती है। 10 साल बाद घर
की िाउन पेमे्ट, उच्् लशक््ा या अन्य बड्े खच्ज के ललए रकम
रुटानी है तो आर से ही अनुमान लगाना चालहए लक भलवष्य
मे् लकतने पैसे की रर्रत होगी। 
20 साल में बढंाया जा सकता है कनवेश

लंबी नौकरी अवलध मे् आमतौर पर आय मे् बदलाव की
संभावना रहती है। वेतन बढ्ने या अलतलरव्त आय होने पर
लनवेश को भी उसी अनुपात मे् बढ्ाने की कोलशश की रा
सकती है। इसे लनयलमत एसआईपी साथ अलतलरव्त लनवेश के
रलरए भी लकया रा सकता है। लंबी अवलध मे् बारार मे् तेरी
और लगरावट दोनो् देखने को लमल सकती है्। इसललए
लनवेशक को केवल थोड्े समय के उतार-चढ्ाव को देखकर
अपना लंबी अवलध का लक्््य बदलने से बचना चालहए। 

l
ऐसा करिा कई बार बि

जाता है कज्ट का बोझ
बढ्ािे की शुर्आत

l
कम होती बचत, बढ्ते ब्याज
और नडफॉल्र के जोनिम

का ितरा

असली खतरा बंयाज के
साथ बढंता बोझ है

नया लोन लेने म्े लसफ्फ मूल रकम नही्
चुकानी होती। उसके साथ ब्यार और
कई मामलो् म्े अन्य शुल्क भी रुड्े
होते ह्ै। खासकर के््लिट काि्ज के
बकाया को लंबे समय तक चुकाने पर
लागत काफी बढ् सकती है। यानी 10
हरार र्पये की कमी पूरी करने के
ललए ललया गया कर्ज केवल 10 हरार
र्पये की देनदारी नही् रहता। ब्यार
और शुल्क के कारण भलवष्य मे्
भुगतान इससे ज्यादा हो सकता है।

पकरवार के बजट पर असर
ईएमआई बढ्ने का सीधा असर
मालसक बरट पर पड्ता है। लकराना,
लबरली-पानी, बच््ो् की पढ्ाई,
स्वास्थ्य, यात््ा और दूसरे रर्री खच््ो्
के ललए उपलब्ध रकम कम होने
लगती है। इसके बाद बचत प््भालवत
होती है। पहले व्यक्वत लनवेश के ललए
पैसा लनकालना बंद करता है, लफर
आपातकालीन फंि का इस््ेमाल कर
सकता है और अंततः छोटी-छोटी
रर्रतो् के ललए भी के््लिट काि्ज या
लोन का सहारा लेना शुर् कर सकता
है।

बचत और कनवेश भी रंक जाते हंै
मान लीलरए लकसी व्यक्वत को हर महीने 5
हरार र्पये एसआईपी मे् लनवेश करने
थे। लेलकन लगातार बढ्ती ईएमआई के
कारण वह एसआईपी बंद कर देता है।
दूसरी तरफ, कर्ज पर ब्यार का भुगतान
रारी रहता है। लंबी अवलध मे् इसका
असर बड्ा हो सकता है। लनवेश बंद होने
से भलवष्य के लक्््य प््भालवत होते ह्ै और
कर्ज की लागत अलग से बढ्ती रहती है।
इसललए लकसी व्यक्वत की लवत््ीय क्सथलत
को केवल यह देखकर नही् समझा रा

सकता लक उसकी सैलरी लकतनी है। यह
भी देखना रर्री है लक सैलरी का लकतना
लहस्सा कर्ज चुकाने म्े रा रहा है।

अकतकरकंत आय न समझें
के््लिट काि्ज का इस््ेमाल सुलवधा के
ललए लकया रा सकता है, लेलकन इसकी
लललमट को अपनी अलतलरव्त आय
समझना बड्ी गलती हो सकती है।
अगर हर महीने पूरा लबल चुकाने के
बराय लगातार बकाया आगे बढ्ाया रा
रहा है तो व्यक्वत अपनी भलवष्य की
आय पहले ही खच्ज कर रहा है। 

कनवेश मंतंंा 
कबजनेस डेसंक

समझदारी
कबजनेस डेसंक

अलटंड
कबजनेस डेसंक

सावधानी 
कबजनेस डेसंक

n अगस्् मे् एसआईपी निवेश पहली बार 32 हजार करोड् के पार
n स्मॉल कैप फंडो् म्े 7,973 करोड् र्पये पहुंचे
n निवेश बढ्ािे के बजाय लक्््य और जोनिम क््मता के नहसाब से

पोर्टफोनलयो तय करे्
n एसआईपी बंद ि करे्, लेनकि आंि मूंदकर पैसा बढ्ािा भी

समझदारी िही्
कनवेशक कंया करें?

l पहला : एसआईपी बंद न करे्, लेलकन उसकी समीक््ा
रर्र करे्। अगर लनवेश लंबी अवलध के लक्््य के ललए
है और फंि तथा रोलखम स््र उपयुव्त है् तो केवल
बारार की चाल देखकर एसआईपी रोकना रर्री नही्।

lदूसरा : स्मॉल कैप का लहस्सा रांचे्। पूरे पोट्जफोललयो
मे् स्मॉल कैप लकतना है, यह देखे्। रर्रत से ज्यादा
हो गया है तो नए लनवेश को दूसरी श््ेलणयो् म्े मोड्ने
पर लवचार लकया रा सकता है।

lतीसरा : लक्््य के लहसाब से लनवेश करे्। लरटायरमे्ट,
बच््ो् की लशक््ा, घर या आपातकालीन रर्रत हर
लक्््य की समयावलध अलग है। उसी लहसाब से रोलखम
लेना चालहए।

lचौथा : आपातकालीन फंि अलग रखे्। शेयर बारार
या इक्ववटी म्यूचुअल फंि को अचानक आने वाले खच्ज
के ललए इस््ेमाल करने की योरना नही् बनानी चालहए।

lपांचवां : बारार को समय देने के बराय समय को
बारार मे् द्े। लंबी अवलध के लनवेश मे् अनुशासन
महत्वपूण्ज है। बारार कब ऊपर राएगा या कब नीचे
आएगा, इसकी भलवष्यवाणी करने के बराय लनवेश
की अवलध और पलरसंपल््त-लवतरण पर ध्यान देना
ज्यादा व्यावहालरक है।

करकॉडंड एसआईपी खतरा नहीं, चेतावनी जरंर है
लरकॉि्ज एसआईपी लनवेश को बारार मे् बुलबुले का
प््माण मानना रल्दबारी होगी। भारत मे् म्यूचुअल फंि
उद््ोग का लवस््ार भी हुआ है और लनवेशको् की संख्या
बढ्ी है। अगस्् 2026 के अंत मे् पूरे म्यूचुअल फंि
उद््ोग का एयूएम करीब 87.08 लाख र्पये करोड् था।
लेलकन लरकॉि्ज प््वाह लनवेशको् के ललए एक दूसरी
तरह की याद लदलाता है। लनवेश बढ् रहा है तो लवत््ीय
समझ भी उसी गलत से बढ्नी चालहए। स्मॉल कैप म्े पैसा
बढ् रहा है, एसआईपी लरकॉि्ज बना रही है और नए
लनवेशक बारार से रुड् रहे है्। ऐसे समय म्े सही
सवाल यह नही् होना चालहए लक “लकतना ज्यादा लरटन्ज
लमलेगा?”, बक्लक यह होना चालहए लक “मेरे लक्््य के
ललए लकतना रोलखम उलचत है?”

एयूएम किरा, किर भी कनवेशक जुडंे रहे
फरवरी से माच्ज 2026 के बीच भी इक्ववटी एयूएम 35.4 लाख करोड् से घटकर
32 लाख करोड् र्पये हुआ, लेलकन फोललयो मे् बढ्ोतरी रारी रही। इसका एक
कारण यह भी है लक बारार मे् लगरावट आने पर एयूएम शेयरो् और अन्य
इक्ववटी पलरसंपल््तयो् के बारार मूल्य मे् कमी से घट सकता है। इसका अथ्ज यह
रर्री नही् लक उतनी ही मात््ा मे् लनवेशको् ने पैसा लनकाल ललया हो। यही अंतर
नए लनवेशको् को समझना चालहए। म्यूचुअल फंि का एयूएम बढ्ना हमेशा
केवल नए पैसे आने का पलरणाम नही् होता और एयूएम घटना हमेशा बड्े
पैमाने पर लनकासी का संकेत नही् होता। बारार की चाल भी इसमे् महत्वपूण्ज
भूलमका लनभाती है।

कैसे पहचानें कक आप डेट टंंैप की ओर बढं रहे हंै?
nपहला, महीने की ईएमआई चुकाने के ललए बार-बार नया कर्ज लेना।
nदूसरा, के््लिट काि्ज का पूरा लबल चुकाने के बराय लगातार न्यू. भुगतान करना।
nतीसरा, सैलरी आने के कुछ लदनो् म्े ही बै्क खाते म्े बहुत कम रकम बचना।
nचौथा, बचत और लनवेश लगातार बंद करना तालक ईएमआई चुकाई रा सके।
n 5वां, एक साथ कई लोन की ईएमआई चलना और हर माह लकस्् की लचंता रहना।

डेट टंंैप से कनकलने का पहला कदम कंया हो?
सबसे पहले नए कर्ज से समस्या को ढकना बंद करना रर्री है। इसके बाद सभी
कर्ज की सूची बनाएं। लकतना मूलधन बाकी है, ब्यार दर लकतनी है, ईएमआई लकतनी
है और लकतने महीने बाकी है्। इसके बाद गैर-रर्री खच््ो् को अस्थायी र्प से कम
करके उपलब्ध रकम का इस््ेमाल महंगे कर्ज को कम करने म्े लकया रा सकता है।
यलद कई कर्ज ह्ै तो उनकी ब्यार दर और शत््ो् की तुलना करके पुनग्जठन या उलचत
समेकन के लवकल्पो् पर बै्क या योग्य लवत््ीय सलाहकार से बात की रा सकती है।



खबर संक््ेप न्यूज डायरी

लािाम्िचयो् ने स्वास्थ्य
जांर का उठाया लाि
झज््र। सेवा संकल्प अलभयान के
तहत आमजन को सरकारी सेवाओ्
एवं जनकल्याणकारी योजनाओ् का
लाभ सहज र्प से उपलब्ध
करवाने के उद््ेश्य से सेवा सेतु क्ैप
का आयोजन लकया गया। भाजपा
लजलाध्यक्् लवकास वास्लमकी ने
कै्प का शुभारंभ लकया। कै्प मे्
काफी संख्या मे् लोगो् ने पहुंचकर
लवलभन्न लवभागो् की योजनाओ् एवं
सेवाओ् की जानकारी प््ात्त की
और उपलब्ध सुलवधाओ् का लाभ
उठाया। 
पुमलस ने मृतको् के शव
पमरजनो् को सौ्पे
बहादुरगढ़। करंट लगने और छत
से लगरकर जान गंवाने वाले युवको्
के शवो् का शलनवार को पुललस ने
पोथ्टमाट्ाम करा लदया। दोनो् मामलो्
मे् पुललस द््ारा घटना को संयोग
मानकर कार्ावाई की गई है। 
पहला मामला सेक्टर-16 स्थित

एक फुटलवयर कंपनी का है।
आजमगढ् यूपी का लवजय प््ताप
को वीरवार की सायं कंपनी पलरसर
मे् काम करते हुए करंट लग गया
िा। इसके बाद अथ्पताल मे् ले
जाया गया तो डॉक्टरो् ने मृत घोलषत
कर लदया। मामले म्े पलरजनो् के
बयान के बाद सेक्टर-16 चौकी
पुललस शलनवार को शव का
पोथ्टमाट्ाम कराया। 

रोहतक, रमववार 27 मसतंबर 2026
15झज््र-िूिमharibhoomi.com

खेलो् के िािले ि्े हरियाणा से सौतेला
व्यवहाि रनंदनीय : रवक््ि कारदयान

हरिभूरि न्यूज:झज््ि 

के्द्् और हलरयाणा सरकार
द््ारा प््देश की समृद्् खेल
संथ्कृलत और लखलाल्डयो्
की प््लतभा के साि न्याय
नही् लकया जा रहा है।
राष््््मंडल खेल 2030 की
मेजबानी गुजरात को लदए
जाने के लनण्ाय ने हलरयाणा
के लखलाल्डयो् और खेल
प््ेलमयो् को लनराश लकया है। यह बात
वलरष्् कांग््ेस नेता लवक््म कालदयान
ने जारी प््ेस लवज््स्तत मे् कही। उन्हो्ने
कहा लक सांसद दीपे्द्् लसंह हुड््ा ने
भी संसद और साव्ाजलनक मंचो् पर
यह महत्वपूण्ा सवाल उठाया है लक
जब अंतरराष््््ीय खेल प््लतयोलगताओ्
मे् हलरयाणा के लखलाड्ी देश के ललए
बड्ी संख्या मे् पदक जीतते है्, तो
बडे् अंतरराष््् ्ीय आयोजनो् मे्

हलरयाणा को उसकी लहथ्सेदारी क्यो्
नही् लमलती। उन्हो्ने कहा लक हुड््ा ने

हलरयाणा को 2030
राष््् ्मंडल खेलो् मे्
सह-मेजबान बनाने
की मांग भी उठाई है।
उन्हो्ने कहा लक
2026 राष््् ्मंडल
खेलो् मे् भारत के 13
थ्वण्ा पदको् म्े से 7
थ्वण्ा हलरयाणा के

लखलाल्डयो् ने जीते और हलरयाणा के
लखलाल्डयो् ने कुल 11 पदक हालसल
लकए। हलरयाणा सरकार के अनुसार,
यह भारत के कुल पदको् का 28
प््लतशत से अलधक है, जबलक प््देश
की आबादी देश की आबादी का
लगभग 2 प््लतशत है। उन्हो्ने कहा
लक जब हलरयाणा के युवा
अंतरराष््््ीय स््र पर देश का लतरंगा
सबसे ऊंचा कर रहे ह्ै।

वेस्सटब्युलर माइग््ेन से बार
बार आ सकते ह्ै रक््र

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

बार-बार आने वाले
चक््र वेस्थटब्युलर
माइग् ्ेन जैसी
न्यूरोलॉलजकल स्थिलत
का संकेत भी हो
सकता है। 

सामान्य माइग््ेन के
लवपरीत इसम्े तेज
लसरदद्ा हमेशा प््मुख
लक््ण नही् होता। कई
लोगो् मे् चक््र, शरीर
का संतुलन लबगड्ना, चलने मे्
अस्थिरता, रोशनी या आवाज के
प््लत संवेदनशीलता और लहलने-
डुलने या दृश्य गलतलवलधयो् से
परेशानी मुख्य लक््ण हो सकते ह्ै।
मैक्स सुपर थ्पेलशयललटी हॉस्थपटल
द््ारका के न्यूरोलॉजी लवभाग के
यूलनट हेड डॉ. आनंद कुमार

सक्सेना ने बताया लक वल्टागो थ्वयं
कोई बीमारी नही्
बस्लक एक लक््ण
है। इसमे् आसपास
की चीजे् घूमती हुई
महसूस होती है्।
वेस्थटब्युलर माइग््ेन
वल्टागो का एक
संभालवत कारण है,
लेलकन इसके

अलावा कान के
अंदर्नी लहथ्से
की बीमालरयां,

संक््मण, ब्लड प््ेशर मे् बदलाव,
दवाओ् के दुष्प् ्भाव और अन्य
न्यूरोलॉलजकल समथ्याएं भी
इसका कारण हो सकती है्। इसका
लनदान मुख्य र्प से मरीज के
लक् ्णो्, मेलडकल लहथ्ट् ्ी और
लचलकत्सकीय जांच के आधार पर
लकया जाता है।

सेवा सेतु क्ैप मे् दी योजनाओ् की जानकारी
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सेवा संकल्प अलभयान के तहत
शलनवार को गांव मांडोठी मे् एक
लदवसीय सेवा सेतु कै्प का
आयोजन लकया गया। वलरष्् भाजपा
नेता लदनेश कौलशक ने कै्प का
अवलोकन लकया। भाजपा नेता
लदनेश शेखावत भी उनके साि रहे।

कै्प म्े लगे लवलभन्न लवभागो् के
थ्टॉल पर अलधकालरयो् एवं
कम्ाचालरयो् ने नागलरको् को
लवभागीय योजनाओ्, सरकारी
सेवाओ् तिा जनकल्याणकारी

योजनाओ् की लवस््ार से जानकारी
दी। लवभागो् की ओर से पात् ्
नागलरको् को योजनाओ् का लाभ
लेने के ललए प््ेलरत लकया गया और

योजनाओ् से संबंलधत उनकी
लजज् ्ासाओ् एवं समथ्याओ् का
समाधान भी लकया गया। भाजपा
नेता लदनेश कौलशक ने कहा लक

सेवा सेतु कै्प का उद््ेश्य सरकारी
योजनाओ् और सेवाओ् को
नागलरको् तक सहज एवं सरल
तरीके से पहुंचाना है। ऐसे क्ैप के
माध्यम से लोगो् को एक ही थ्िान
पर लवलभन्न लवभागो् की योजनाओ्
की जानकारी लमलने के साि-साि
पात्् लाभाल्िायो् को योजनाओ् का
लाभ लेने की प््ल् ्कया समझने मे्
सुलवधा लमलती है। नागलरक ज्यादा
से ज्यादा संख्या मे् क्ैपो् म्े
पहुंचकर लवलभन्न लवभागो् की
योजनाओ् की जानकारी ले् और
पात््ता के अनुसार उनका लाभ
उठाएं। आयुष लवभाग की ओर से
नागलरको् को आयुष पद््लत एवं
थ्वाथ्थ्य संरक््ण से संबंलधत
जानकारी भी दी गई।

िुिानी िे्शन कि्मचारियो् का हक: िनोज
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पुरानी पे्शन बहाली की मांग को
लेकर 11 अक्टूबर को झज््र मे्
आयोलजत होने वाले पुरानी पे्शन
संकल्प माच् ा की तैयालरयो् को
लेकर शलनवार को बहादुरगढ् के
राजकीय मॉडल संथ्कृलत सीलनयर
सेके्डरी थ्कूल म्े कम्ाचालरयो् की
बैठक हुई। बैठक मे् संकल्प माच्ा
को सफल बनाने को लेकर लवस््ार
से चच्ाा की गई।

बैठक मे् उपस्थित कम्ाचालरयो् को
पुरानी पे्शन बहाली के ललए
आयोलजत लकए जा रहे संकल्प माच्ा
के उद््ेश्य, काय्ाक््म और इसमे्
कम्ाचालरयो् की भागीदारी के संबंध
मे् जानकारी दी गई। मनोज कुमार

लोहचब ने कहा लक पुरानी पे्शन
बहाली कम्ाचालरयो् से जुड्ा
महत्वपूण्ा लवषय है और हक है इसके
ललए सभी सालियो् को एकजुट
होकर अपनी आवाज बुलंद करनी
चालहए। उन्हो्ने कम्ाचालरयो् से

अलधक से अलधक संख्या मे् संकल्प
माच्ा म्े पहुंचने का आह््ान लकया।
इस दौरान कम्ाचालरयो् मे् संकल्प
माच्ा को लेकर खासा उत्साह और
जोश देखने को लमला। सभी
कम्ाचालरयो् ने हाि उठाकर 11

अक्टूबर को झज््र मे् आयोलजत
होने वाले संकल्प माच्ा मे् शालमल
होने का संकल्प ललया। कम्ाचालरयो्
ने काय्ाक््म को सफल बनाने के
ललए हरसंभव सहयोग देने का
आश््ासन भी लदया।

छारा राजकीय स्कूल मे् कराया योगाभ्यास 
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छारा के राजकीय कन्या वलरष््
माध्यलमक लवद््ालय पलरसर म्े
शलनवार को योगाचाय्ा जगदीश
कुमार सहवाग ने देशभस्कत एवं
लनःशुल्क योग-प््ाणायाम लशलवर का
आयोजन लकया। प््ाचाय्ा चेतन्य
शम्ाा की अध्यक््ता मे् लगे लशलवर मे्
अलधकांश लशक््क व छात््ाएं
उपस्थित रही। योगाचाय्ा जगदीश
कुमार ने कहा लक कन्याएं भलवष्य मे्
राष््् ् की रक््ा एवं सुरक््ा की
लजम्मेदारी अपने कंधो् पर उठाने के
साि ही समि्ा, लवकलसत, बलवान,
शस्कतशाली, थ्वदेशी एवं
आत्मलनभ्ार भारत के लनम्ााण म्े
महत्वपूण्ा योगदान दे्। उन्हो्ने

छात््ाओ् को योग एवं प््ाणायाम के
महत्व के साि देशभस्कत, प््कृलत
संरक््ण, समाज सेवा, माता-लपता
की सेवा, चलरत्् लनम्ााण, लशक््ा तिा
जीवन मे् लशक््क और गुर् के महत्व
के बारे म्े लवस््ार से जानकारी दी।

सहवाग ने कहा लक लकसी भी समाज
और राष्््् की प््गलत मे् मलहलाओ् की
भूलमका अत्यंत महत्वपूण्ा होती है।
लशक््क समाज का प््यास होना
चालहए लक बेलटयां अपने पूव्ाजो् और
महान मलहलाओ् से प््ेरणा लेकर

उच्् चलरत्् का लनम्ााण करे्। प््ाचाय्ा
चेतन्य शम्ाा ने योगाचाय्ा जगदीश
कुमार का आभार व्यक्त करते हुए
छात््ाओ् को योग, संथ्कार और राष््््
सेवा के माग्ा पर आगे बढ्ने के ललए
प््ेलरत लकया।

दकुानदाि बोले-रिछल ेकई िाह स ेबनी है सिसय्ा, नही् हो िाया सथ्ायी सिाधान

कच््ा बादली रोड पर सीवरेज के
टूटे ढक््न दे रहे हादसो् को बुलावा
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कच््ा बादली रोड पर मेन सड्क पर
टटू े सीवरेज के मनेहॉल राहगीरो्,
दकुानदारो् और वाहन चालको् के
ललए परेशानी का कारण बने हुए ह्ै।
लसलानी गटे स्थित राव तुलाराम
चौक से लेकर दुग्ाा वाले
तालाब तक सड्क के कई
लहथ्सो् मे् सीवरेज के
ढक््न टटू े हुए ह्ै या सडक्
क ेलवेल से ऊचं-ेनीचे है।् इसके
साि ही सडक् की हालत भी जज्ार
बनी हुई है। दुकानदारो् क े अनुसार
यह समथ्या लपछल ेकई माह से बनी
हईु है, लेलकन थ्िायी समाधान नही्
हो पाया ह।ै इस माग्ा स ेरोजाना भारी
वाहनो् क ेसाि-साि अनाज मंडी मे्
फसल लेकर आने वाल ेलकसानो ्के
ट््कैट्र-ट््ाललयो् की आवाजाही होती

ह।ै दुकानदारो् का कहना ह ै लक
भारी वाहनो ्के दबाव के

कारण सीवरेज के
ढक््न बार-बार टूट
जात ेहै।् लशकायत के

बाद लवभागीय कम्ाचारी
इनह्े ् ठीक तो कर दते े ह्ै,

ललेकन कछु ही समय बाद भारी
वाहनो ्की आवाजाही स े लफर वही
स्थिलत उत्पन्न हो जाती है।
दकुानदारो् क े मतुालबक यह माग्ा
बादली की ओर जाता ह।ै रवेाड्ी
और गरुग्््ाम की तरफ स े बादली
जान ेवाले कई भारी वाहन रात के
समय शॉट्ाकट के तौर पर इस

सडक् का इस््मेाल करत ेहै।् भारी
वाहनो ् की लगातार आवाजाही से
सीवरेज के ढक््नो् पर दबाव
पड्ता है और वे टूट जाते है्।
थि्ानीय दकुानदारो् न े बताया लक
कई थ्िानो् पर टटू ेसीवरजे ढक््नो्
स ेलोह ेक ेसलरए तक बाहर लनकल
आए है।् इससे हादस ेका खतरा और
बढ ्गया ह।ै लोगो ्न ेमागं की ह ैलक
सीवरजे क ेढक्न्ो ्की मजबतूी से
मरमम्त करन ेके साि-साि सडक्
की भी हालत सधुारी जाए, तालक
समथय्ा बार-बार पदैा न हो और
राहगीरो ्व वाहन चालको ्को राहत
लमल सक।े

झज््र। कचंंा बादली रोड पर सीवरेज के मेनहॉल का टूटा हुआ ढकंंन व साइड से रनकलते वाहन। फोटो: हररभूरि

मार्ग से रोजाना
भारी वाहनो् के

साथ-साथ अनाज
मंडी मे् जाने वाले

वाहन भी है् रुजरते

रात के समय स्सिमत हो जाती ह ैगिंीर
हतरओम के अनुसार राि के समय समस्या और
अतधक गंभीर हो जािी है। पय्ािप्ि रोशनी नही् होने के
कारण टूटे हुए मेनहॉल और बाहर तनकले सतरए
आसानी से तदखाई नही् देिे। ऐसे म्े राहगीरो् और
दुपतहया वाहन चालको् के तलए दुघ्िटना का खिरा
बना रहिा है। उन्हो्ने संबंतधि तवभाग से जल्द
कार्िवाई की मांग की।

उखड्-खाबड् हएु रास्् ेक ेकारण आती है परेशानी 
ई-तरत्शा चालक कृष्ण प््जापति ने कहा तक इस सड्क

से रोजाना ई-तरत्शा समेि बड्ी संख्या मे् छोटे-बड्े वाहन
गुजरिे ह्ै। सीवरेज के ऊंचे-नीचे ढक््नो् के कारण
वाहन चलाने म्े परेशानी होिी है और कई बार ई-तरत्शा
को अचानक मोड्ना पड्िा है। इससे दूसरे वाहनो् से
टकराने का खिरा भी बना रहिा है।

दपुमहया वाहन रालक हो
रहे रोमटल 
कषृण् कुमार ने
बिाया तक सड्क
क ेबीचो-्बीच
सीवरेज के
ढक््न टूट ेहोने
स ेवाहन चालको्
को काफी परशेानी होिी ह।ै कई बार
अचानक सामन ेगड््ा आने पर वाहन
चालक संिलुन खोकर चोतटल भी हो चुके
है।् उन्होन् ेकहा तक तवभाग को बार-बार
अस्थायी मरमम्ि करन ेक ेबजाय इसका
सथ्ायी समाधान करना चातहए।

खाि खबरखाि खबर
खाि खबर
खाि खबर
खाि खबर
खाि खबर
खाि खबर
खाि खबरसिटी पल्ि

बैठक मे् कामगारो् की समस्याओ् पर मंिन
बहादुरगढ़। असंगतठि कामगार व कम्िचारी कांग््ेस (केकेसी) की तजला
झज््र इकाई की संगठनात्मक बैठक शतनवार को बहादुरगढ् ब्सथि पूव्ि
तवधायक काय्ािलय मे् हुई। तजला अध्यक्् तदलबाग दलाल की प््धानिा मे् हुई
इस बैठक मे् कामगारो् और कम्िचातरयो् की समस्याओ् पर चच्ाि की गई।
साथ ही संगठन को बूथ स््र िक मजबूि करने और आगामी काय्िि््मो्
को प््भावी ढंग से लागू करने की रणनीति बनाई गई। बैठक मे् तजला प््भारी
एवं प््देश वतरष्् उप चेयरमैन ओमकुमार जांबाज, सह-प््भारी एवं प््देश
महासतचव गुलशन खुराना और प््देश सतचव सातवत््ी देवी मौजूद रही्।
पदातधकातरयो् ने कामगारो् के अतधकारो् के तलए एकजुट होकर काम
करने और संगठन को मजबूि बनाने का संकल्प तलया।

खतेो ्मे ्टीमे ्कर रही् मरकॉड्च का िौमतक सतय्ापन
झज््र। तजले भर मे् खरीफ फसलो् के भौतिक सत्यापन एवं फसल संबंधी
डाटा को दुर्स्् करने के तलए शतनवार को राजस्व तवभाग की टीमे् तदनभर
फील्ड मे् सत््िय रही्। टीमो् ने गांवो मे् खेिो् िक पहुंचकर मौके पर खड्ी
फसलो् का तनरीक््ण तकया िथा मेरी फसल मेरा ब्यौरा पोट्िल एवं सरकारी
तरकॉड्ि म्े दज्ि फसल के डाटा का मौके की वास््तवक ब्सथति से तमलान
तकया। इस दौरान जहां पोट्िल या सरकारी तरकॉड्ि म्े दज्ि फसल और खेि
मे् वास््तवक र्प से खड्ी फसल के बीच अंिर पाया गया, वहां मौके की
ब्सथति के अनुसार आवश्यक डाटा को दुर्स्् तकया गया। 

अवैध हमियार समहत पकड्ा गया आरोपी मरमांड पर
झज््र। पुतलस की एक टीम द््ारा अवैध हतथयार सतहि एक आरोपी को
तगरफ्िार तकया गया है। पुतलस चौकी डीघल प््भारी एएसआई संदीप कुमार
ने बिाया तक पुतलस टीम को गुप्ि सूचना तमली थी तक एक व्यब्ति अवैध
हतथयार लेकर मोटरसाइतकल पर छारा-छोछी रोड की िरफ आ रहा है।
सूचना के आधार कार्िवाई करिे हुए मुख्य तसपाही सिे्द्् कुमार की टीम ने
छारा-छोछी रोड पर पेट््ोल पंप के नजदीक नाकाबंदी की। नाकाबंदी के
दौरान मोटरसाइतकल सवार एक व्यब्ति को पकड्ा गया। पूछिाछ मे् उसकी
पहचान सातहल तनवासी छोछी के र्प मे् हुई है। िलाशी लेने पर उसके कब्जे
से एक अवैध हतथयार बरामद हुआ। आरोपी के तखलाफ तनयमानुसार
काय्िवाई करिे हुए स्थानीय अदालि मे् पेश तकया गया। जहां से आरोपी को
एक तदन के पुतलस तरमांड पर तलया गया है।

आंगनवाड्ी के्द््ो् म्े दी पोषण की जानकारी
झज््र। शतनवार को आंगन का तमलन मॉड््ूल के अंिग्िि खंड झज््र व

खंड डीघल के सभी आंगनबाड्ी के्द््ो् पर लाभात्थियो् से संवाद कर पोषण,
बच््ो् की वृत््ि एवं तवकास, स्वस्थ खान-पान और अच्छे व्यवहार सतहि
तवतभन्न तवषयो् पर जानकारी दी गई। डीपीओ नेहा दतहया ने बिाया तक
काय्िि््म के दौरान आंगनबाड्ी के्द््ो् के लाभात्थियो् से संवाद करिे हुए उन्हे्
बच््ो् के उतचि पोषण, वृत््ि एवं तवकास िथा स्वस्थ जीवनशैली के महत्व
के बारे म्े जागर्क तकया गया। साथ ही गभ्िविी मतहलाओ् एवं बच््ो् के
तलए संिुतलि एवं पौत््िक आहार के संबंध मे् भी जानकारी दी गई।

शहरी और ग््ामीण के््त््ो ्मे ्रलाया स्वच्छता अमियान
झज््र। सवेा सकंल्प अतभयान के िहि सेवा मरेा योगदान मॉडू््ल म्े
सव्च्छिा की मुतहम गांव-गांव िक व शहरी के््त् ्मे ्प्भ्ावी रप् से पहंुच रही है।
तजल ेक ेसभी 250 गांवो ्मे ्ग््ामीणो् न ेसव्च्छिा अतभयान म्े सत््िय भागीदारी
तनभाि ेहएु श््मदान तकया और अपने गावं को सव्च्छ, संुदर एवं सव्स्थ बनाने
का सकंल्प तलया। वही् शहरी तनकाय तवभाग द््ारा झज््र व बहादरुगढ
शहरी के््त् ्मे ्लोगो ्को सव्च्छिा बनाये रखने का सदंशे तदया जा रहा ह।ै

एसोमसएशन ने मकया मानय्ता मरन्य ूक ेआदेश का मवरोध
झज््र। शहर के आरएस मॉडन्ि सक्लू म्े प््ाइवेट स्कलू एसोतसएशन द््ारा
बठैक का आयोजन तकया गया। बैठक की अध्यक््िा पवू्ि प्ध्ान जगबीर तसंह
चाहर ने की। बैठक म्े सरकार द््ारा 10 वष्ि पणू्ि होन ेपर स्कलूो ्की मानय्िा
तरनय् ूकरवाने संबधंी जारी आदशे का सामतूहक र्प से तवरोध तकया गया।
एसोतसएशन सदस्यो ्न ेकहा तक सरकार यूडीआईएसई पोट्िल के माधय्म से
तवद््ालयो् से शपथ-पत्् लकेर उसी आधार पर मान्यिा तरन्य ूकरे, अन्यथा प््दशे
स्र् पर आंदोलन तकया जाएगा। इस मौके पर मूनलाइट हाई स्कलू तसलाना
से जगबीर तसंह चाहर, एसडी हाई स्कलू मािनहेल से सिबीर, वीके सक्लू
पाटौदा स ेसतचव बलविं तसंह, एमडी सक्लू बुपतनया से धीरज कुमार, बीएमडी
वतरष्् माधय्तमक तवद््ालय से गौरव व गलुशन कुमार, तलतटल फ्लावस्ि
सीतनयर सैकेड्री स्कलू से गलुशन कुमार, आदश्ि सीतनयर सकैेड्री स्कलू
जहांगीरपुर से मदन लाल शम्ाि, आदश्ि सक्लू उखलचाना से रोहिाश, तहमालय
सक्लू से दीपक शम्ाि, श््ीमहावीर जनै हाई स्कलू से राजशे कुमार, एमडी
तमतडल सक्लू तसलाना स ेमकुशे कुमार, एमडी तमतडल स्कलू बरहाना से
सिबीर तसंह, इंतडयन पब्बलक स्कलू रोहिक से सिीश शम्ाि, वन स्टटे वन
यतूनयन रोहिक से सुतमि चावला, आरएस मॉडन्ि सक्लू से घनश्याम वम्ाि,
शातंि तनकिेन डीघल स ेपरमजीि अहलावि, शांति तनकिेन वतरष्् माधय्तमक
तवद््ालय से एडवोकेट अतनल गुतलया िथा सीआर सीतनयर सैकेड्री स्कलू
कासनी के तनदशेक एवं एसोतसएशन अध्यक्् सुखबीर तसंह धनखड् आतद रह।े 

बहादुरगढ़। छारा के राजकीय संकूल में छातंंाओं को योगाभंयास करवाते जगदीश सहवाग। फोटो: हररभूरि

n प््ाचाय्य चेतन्य शि्ाय की अध्यक््ता
िे् लगे रशरवर िे् अरिकांश
रशक््क व छात््ाएं उपस्थित रही्

n वररष्् भाजपा नेता रदनशे कौरशक
न ेकैप् का अवलोकन रकया

डॉ. आनंद कुमार सकंसेना।

अटल लाइब््ेरी बनी ग््ामीण युवाओ् के सपनो् की
नई उड्ान, घर के पास ममल रहा बेहतर माहौल

झज््र। ग््ामीण क््ेत््ो् म्े प््तिभाओ् की कमी नही् है, जर्रि है िो उन्हे् सही
संसाधन और अनुकूल वािावरण उपलब्ध कराने की। इसी सोच को साकार
करिे हुए तवकास एवं पंचायि तवभाग की अटल लाइब््ेरी योजना गांव दुजाना
के तवद््ात्थियो् और प््तियोगी परीक््ाओ् की िैयारी करने वाले युवाओ् के तलए नई
उम्मीद बनकर उभरी है। गांव मे् स्थातपि आधुतनक अटल लाइब््ेरी ने युवाओ्
को अपने ही गांव मे् अध्ययन की बेहिर सुतवधा उपलब्ध कराई है। अब गांव
मे् ही अटल लाइब््ेरी की सुतवधा उपलब्ध होने से तवद््ात्थियो् को पढ्ाई के तलए
दूर जाने की आवश्यकिा कम हुई है। वे अपने घर के नजदीक सुरत््कि और
अनुकूल वािावरण मे् प््तियोगी परीक््ाओ् की िैयारी कर रहे ह्ै। तजप सीईओ
मनीष फौगाट ने बिाया तक गांव दूजाना के राजकीय तवद््ालय मे् अटल
लाइब््ेरी की स्थापना की गई। तजसमे् नए भवन के तनम्ािण के बजाय उपलब्ध
स्थान और संसाधनो् का उपयोग करिे हुए उसे आधुतनक अध्ययन के्द्् के र्प
मे् तवकतसि तकया गया।

बहादुरगढ़। गांव मांडोठी में शरनवार को संटॉलंस का अवलोकन करते रदनेश
कौरशक व अनंय। फोटो: हररभूरि

11 को झज््र मे् होने वाले संकल्प मार्च की तैयारी मे् जुटे कम्चरारी

बहादुरगढ़। बैठक में कमंमचाररयों को जानकारी देते मनोज लोहचब।



खबर संक््ेप
मुरली मनोहर मंकदर मे्
हुआ िीत्दन व भंडारा
बहादुरगढ़। शिर के पंंाचीि मुरली
मिोिर मंहदर में कीतंाि एवं िंडारे
का आयोिि हकया िया। बिंी
संखंया में शंंदंंालुओं िे रारा कृषंण
के चरणों मंे शीश िवाया और
कीतंाि हकया। िेमचंद िारिंंाि,
िरीश घुलयािी व सुिीता हसंि िे
रारा रािी व ठाकुर िी की महिमा
का िुणिाि करते िुए ििि िाए।
कीतंाि के उपरांत िंडारे का
आयोिि हकया िया। हिसमें
सैकिंों शंंदंंालुओं िे पंंसाद गंंिण
हकया। पुिारी योिेश शासंंंंी, राकेश
िारिंंाि, कमलेश शमंाा, मोिा,
िवंया, िहवशा, तृषंंा, हदवंयांशी,
अरहवंद िैि, सोमिाथ ठुकराल,
रहवंदंं िारिंंाि, दीपक यादव, सनंिी
िोयल, आिंद यादव, संतोष यादव,
सुिाष शमंाा, िुशीराम िैि आहद िे
पंंसाद हवतरण का सेवा कायंा हकया। 

रोहति, रकववार 27 कसतंबर 2026
16झज््र-भूिमharibhoomi.com

झज््र : हतरभूतम काय्ासलय, पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, रोन : 8295876400
बहादुरगढ़ : सुरजमल वाली गली, रोहिक रोड, गणपति ट््ैवल्स के ऊपर, 8295852900

स्थानीय संस्िरण िे 
अन्दर िे पृष्् पर

र्. 2500/-
र्. 3000/-

+5% GST Extra

नजि पाठको् को अखबार नरलिे रे् नकसी भी प््कार की
असुनिधा हो रही हो या उिके घर रे् कोई अन्य अखबार
नदया जा रहा हो िह इि टेलीफोि िम्बरो् पर सम्पक्क

करे् या व्हाट्सअप करे् :-
बहादुरगढ़ : सूरजमल वाली गली, गण�पति ट््ैवलस्स के  ऊपर,

नजदीक टैक्सी स्टै्ड, बहादुरगढ़  
झज््र :- पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, झज््र 

रोन : 8295154800, 8295738500, 8814999142, 8295157800, 9253681005

आवश्यक सूचना

एलए स्िूल मे् छात््ो् ने किया मेकडटेशन

हनरभूनर न्यूज:झज््र

एल ए वहरषंं माधंयहमक हवदंंालय मंे हवदंंाहंथायों को
मेहडटेशि हं ंकयाएं करवाई िई। पं ंाचायंाा  हिहर
काहदयाि िे बताया हक मेहडटेशि करवािे का उिंंेशंय
बचंंों को संटं ंेस फंंी इनंवयरमेंट पं ंोवाइड कर उिको
हशकंंा के पं ंहत धंयाि केंहं ंदत करिा रिा। संकूल पंंबंरक
के एम डािर िे किा हक मेहडटेशि कायंाकंंम में िौवीं

से बािरवीं ककंंा के लििि  450 हवदंंाहंथायों िे िाि
हलया। संकूल संचालक संचालक ििपाल िुहलया,
ियदेव दहिया, अहिता िुहलया, िीलम दहिया,
योहित िुहलया, िहवषंय दहिया िे बताया हक धंयाि व
यौहिक हं ंकयाएं िमेशा िीवि के हलए बेितर िोती िंै।
कायंाकंंम के समापि डीपीई अहमत लोिचब, हवशाल
कुमार, मिंेदं ं सैिी को संमृहत हचनंि िेंट कर समंमाहित
हकया िया।

छात््ाओ् िो मकहला सुरक््ा व साइबर
अपराध िे प््कत किया जागर्ि

हनरभूनर न्यूज:झज््र

हिला पुहलस की एक टीम िंंारा
रािकीय वहरषंं माधंयहमक
हवदंंालय छुछकवास और अचंछेि
में िािरंकता कायंाकंंम का
आयोिि हकया िया। हिसमें उप
हिरीकंंक सतंयपंंकाश तथा उप
हिरीकंंक सतबीर िे छातंंाओं से
संवाद करते िुए उनंिें पुहलस की
कायंापंंणाली, कािूि का पालि
करिे तथा हकसी िी पंंकार की
परेशािी िोिे पर तुरंत पुहलस की
सिायता लेिे के हलए पंंेहरत हकया।
उनंिोंिे छातंंाओं को महिला सुरकंंा,
साइबर अपरार, सोशल मीहडया
के सुरहंंकत उपयोि तथा वंयसंकतित
िािकारी अििाि वंयसंकतयों के

साथ साझा ि करिे के संबंर में
बताया। उनंिोंिे बताया हक हकसी
िी संहदगंर िहतहवहर, साइबर ठिी,

छेिंछािं अथवा अनंय अपरार की
िािकारी िोिे पर इसकी सूचिा
तुरंत पुहलस को दें। 

कवपरीत पकरक्सथकतयो् म्े िभी घबराना नही्
चाकहए, समय पकरवत्दनशील है : राजे्द्् दास 

हनरभूनर न्यूज:बेरी

संवामी हितािंद मिाराि की पावि
तपोिूहम िटेला राम में िादौ पूहंणामा के
पावि अवसर पर आधंयासंतमक एवं राहंमाक
वातावरण देििे को हमला। संत रािेंदंं
दास मिाराि िे सारसंित को अपिे
आधंयासंतमक पंंवचिों के माधंयम से िीवि
के िूढं रिसंयों, सुि-दुःि, रैयं ा,
सकारातंमक सोच, सतंसंि, सेवा तथा पंंिु-
संमरण का मितंव समझाया। उनंिोंिे किा
हक मिुषंय को िीवि मंे आिे वाली
हवपरीत पहरसंसथहतयों से किी घबरािा ििीं
चाहिए। सुि और दुःि िीवि के दो ऐसे
पिलू िैं, िो समय के साथ आते-िाते
रिते िंै। उनंिोंिे किा हक हिस पंंकार
पंंकृहत हिरंतर अपिा संवरंप बदलती रिती

िै, उसी पं ंकार मिुषंय के िीवि में
पहरसंसथहतयां िी िमेशा एक िैसी ििीं
रितीं। कहठि समय िी हिहंंित रंप से

िुिर िाता िै, इसहलए मिुषंय को रैयंा,
हवशंंास और सकारातंमक सोच के साथ
आिे बढंते रििा चाहिए।

स्वयंसेविो् ने कलया क्ववज मे् कहस्सा
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रािकीय मिाहवदंंालय में पंंाचायंाा
सुमि िुडंंा और उप पंंाचायंा डॉ
अहमत हछकारा की अधंयकंंता में
राषं ंं ंीय सेवा योििा कंैप का
आयोिि हकया िया। हवदंंाहंथायों के
जंंाि एवं िािरंकता को बढंािे के
उदं ंेशंय से हवकहसत िारत यंि
लीडसंा डायलॉि संकवि का िी
आयोिि हकया िया। 

एिएसएस िीत के उपरातं
संवयंसेवकों िे समािसेवा और
राषंंं ंहित मंे हिरंतर योिदाि देिे का
संकलंप हलया। संवयंसेवकों को कैप
िी हवतहरत की िईं। एिएसएस कैंप
अहरकारी साहिल और हदवंया िे
एिएसएस की संथापिा, उदंंेशंयों
एवं हवहिनंि सामाहिक िहतहवहरयों
के बारे में हवदंंाहंथायों को िािकारी
दी। संवयंसेवकों को बताया हक
एिएसएस का मुखंय उदंंेशंय समाि

एवं राषंंं ं की सेवा करिा िै। मंच
संचालक सीमा िे संवयंसेवकों मंे
िोश और ऊिंाा का संचार हकया।
डॉ. कमल कुमार रंिा िे हवदंंाहंथायों
को आहंटिहिहशयल इंटेहलिेंस
हवषय पर हवशेष वंयाखंयाि हदया। 

उनंिोंिे एआई की अवरारणा,
इसके हवहिनंि कं ंेतं ंों में बढंते
उपयोि तथा हशकंंा एवं दैहिक
िीवि मंे इसकी उपयोहिता के बारे

में हवसंंारपूवं ाक िािकारी दी।
उनंिोंिे हवदंंाहंथायों को एआई के
अवसरों के साथ-साथ इसके
हिमंमेदार एवं हववेकपूणंा उपयोि के
पंंहत िी िािरंक हकया। कमेटी
सदसंय पूिम और सरला िे
हवदंंाहंथायों में समािसेवा,
राषं ंं ंिसंकत, अिुशासि, िेतृतंव
कंंमता तथा सामाहिक उतंंरदाहयतंव
की िाविा को पंंोतंसाहित हकया।
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सुिीवि ऑिंंेहिक िॉमंा िांव डाबौदा
िुदंा में िैहवक एवं पंंाकृहतक िेती को
बढंावा देिे के उदंंेशंय से हकसाि एवं
गंंामीण िोषंंी का आयोिि हकया
िया। िोषंंी में सीएम के ओएसडी
वीरेंदंं बढंिालसा िे हशरकत की।
िारतीय हकसाि संघ के पंंदेशाधंयकंं
सतीश हछकारा समेत गंंामीणों िे
उिका संवाित-समंमाि हकया।

वीरेंदं ं बढंिालसा िे सतीश
हछकारा के साथ िेती से िुिंे
हवहिनंि मुदंंों के साथ-साथ िैहवक
और पंंाकृहतक िेती को बढंावा देिे

को लेकर हवसंंार से चचंाा की।
हकसाि िेती में अिावशंयक
रासायहिक संपंंे एवं पंलासंसटक के

इसंंेमाल से बचें तथा पंंाकृहतक एवं
िैहवक िेती की ओर आिे बढंें।
पंंाकृहतक िेती से हमटंंी की िुणवतंंा

और पयंाावरण को बेितर बिाए रििे
में मदद हमल सकती िै। इस दौराि
सरकार की ओर से िैहवक एवं

पंंाकृहतक िेती करिे वाले हकसािों
को ससंबसडी और अनंय आवशंयक
सिायता उपलबंर करािे को लेकर
िी चचंाा िुई। हकसािों को पंंाकृहतक
िेती अपिािे के हलए पंंोतंसाहित
हकया िया। िेती-हकसािी से िुिंे
संथािीय मुदंंों पर चचंाा की िई। इस
मौके पर हिलाधंयकंं रमंावीर लिरपुर,
मंिीत डाबोदा, िरदीप महलक, चांद
महलक, सजंंि िरवाल, बलवाि
महलक, रामिूल िांििा, दलीप
हसंि, रोिताश, रामहकशि महलक,
पंहडत िोदाराम, रमेश राठी, पपंपू,
संदीप माहलक व रामहिवास आहद
मौिूद रिे।

बच््ो् िो दी पोषि तत्वो् िी जानिारी
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राषंंंंीय पोषण माि के तित शहिवार को
अशोका इंटरिेशिल संकलू मंे पोषण पंदंशंािी
का आयोिि हकया िया। पंंदशंािी क ेमाधयंम
स े बचंंो ं को पौहंंषक िोिि क े मितंव और
शरीर के समुहचत हवकास मंे पोषक ततंवो ंकी
िहूमका क े बार े मंे िािकारी दी िई। िूिा
मािरा पीएचसी के पंंिारी डॉ. सिंीव कुकंलं

ि ेकिा हक संतहुलत आिार संवसंथ शरीर और
बिेतर मािहसक हवकास क े हलए आवशयंक
ि।ै उनंिोिं ेिािपाि मंे पौहंंषक िादंं पदाथंंो ंको
शाहमल करिे और संवासथंयं के पंहंत िािरकं
रििे का सदंशे हदया। हशकंकंो ंि ेकिा हक इस
आयोिि के िहरए बचंंो ं मे ं बचपि से िी
पोषण सबंरंी अचछंी आदते ं हवकहसत करिे
और संवसथं िीविशलैी अपिाि े क े पंहंत
िािरंकता बढंािे का पंयंास हकया िया।

आंबेडकर स्टेडडयम मंे 22वी् डिला
िूडियर एथलेडटक्स चै्डियिडिि िुर्
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शिर के आंबेडकर संटेहडयम में शहिवार
को 22वीं हिला िूहियर एथलेहटकंस
चैंहपयिहशप का शुिारंि िो िया। झजंंर
एथलेहटकंस एसोहसएशि के सहचव िीम
अवाडंंी चरण हसंि राठी की उपसंसथहत में
पं ंहतयोहिता का उदंघाटि झजंंर
एथलेहटकंस एसोहसएशि के पं ंराि
ियपंंकाश िाििं िे हकया। पंंहतयोहिता
में 18 विंा आयु में 100 मीटर में हितेश
दलाल िे संवणंा, मिीष िे रित और वंश
िे कांसंय पदक िाहसल हकया। ऊंची कूद
में सुिीहत िे संवणंा व िहंषात िे रित पदक
पंंापंत हकया। िबहक 20 आयु विंा में 1500
मीटर में कृषंण िे संवणंा, हिहिल िे रित व
इशांत िे कांसंय पदक िीता। इसके
अलावा 5 हकलोमीटर में हविय कुमार िे
संवणंा, इशांत िे रित व हिशांत िे कांसंय
पदक िीता। िोला िेंकिे मंे देव िे संवणंा,
उजंंंवल िे रित व दकंं िे कांसंय पदक
िीता। इस अवसर पर ऑिंािाइहिंि
सेकेंंटरी करण राठी, सुिील सांिोल,
हववेक राठी, िय ििवाि, हवकंंांत
दलाल, सुहमत दलाल, जंयोहत, हरंकू िया
िांव, संिय िाििं, िेमंत कोच, िहति
कोकी, अहमत िािोदा, मयंक पराशर,
रोहित, संिीता व िेिा समेत अिेक
कंवाहलिाइड एिआईएस कोच उपसंसथत
रिे। 

पूजा-अर्चना के बाद ककया गणपकि किसज्चन
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पेस गंंुप में िणपहत बपंपा के
हवसिंाि समारोि का आयोिि
शंंदंंा और उलंलास के साथ हकया
िया। पूिा-अचंािा व आरती के
बाद मैिेहिंि डायरेकंटर संदीप
दलाल िे ििवाि िणपहत की
पंंहतमा का ििर में हवसिंाि हकया।
इस दौराि संटाि सदसंयों िे एक-
दूसरे को िुलाल लिाकर उतंसव
मिाया और िणपहत बपंपा के
ियकारे लिाए। 

सिी िे संसंथाि, हवदंंाहंथायों,
अहििावकों और संटाि की सुि-
समृहंंद व उजंंंवल िहवषंय की
कामिा की। डायरेकंटर िय
हवकास िे किा हक िणेश उतंसव
िारतीय संसंकृहत, आसंथा और
आपसी एकता का पंंतीक िै।
कायंाकंंम में चेयरपसंाि रीिा

अिलावत, डायरेकंटर हं ंपया,
अकादहमक कोहंडििेटर हशलंपा,
चेयरमैि युदंंवीर, मैिेहिंि

डायरेकंटर िरीश, सुहमत चावला
और अशंंिी सहित अनंय िी
उपसंसथत रिे। 

ज््ान और जागर्िता िे साथ
मनाया कवश्् फाम्ादकसस्ट कदवस

हनरभूनर न्यूज:झज््र

संसंकारम हवशंंहवदंंालय में हवशंं
िामंााहससंट हदवस के उपलकंंंय पर
शैकंंहणक, िािरंकता एवं
सांसंकृहतक कायंाकंंमों का
आयोिि हकया िया। कायंाकंंम की
शुरंआत िामंंेसी एवं संवासंथंय
िािरंकता रैली से िुई। 

हवदंंाहंथायों िे िारों और संदेशों
के माधंयम से िामंााहससंट की
िूहमका, दवाओं के सुरहं ंकत
उपयोि तथा संवासंथंय सेवाओ ं के
पंंहत लोिों को िािरंक हकया।
कायंाकंंम में हवशंंहवदंंालय के पंंो-
वाइस चांसलर डॉकंटर मिेश चंदंं
िुपंता िे िामंााकोहवहिलेंस हवषय
पर वंयाखंयाि देते िुए दवाओं की
सुरकंंा, पंंहतकूल पंंहतहंंकयाओं की

पिचाि एवं हरपोहंटिंि तथा मरीिों
की सुरकंंा बारे अवित कराया।
हवशेष अहतहथ हसमरि आिंद एवं
हवशाल िे अंिदाि के मितंव पर
पंंकाश डाला। 

इस दौराि रंिोली, पोसंटर
पंंेिेंटेशि, बॉडी आटंा, गंंुप डांस
एवं हसंहिंि सहित हवहिनंि
िहतहवहरयां आयोहित की िईं।
उतंकृषंं पंंदशंाि करिे वाले
हवदंंाहंथायों को पुरसंकार एवं
पंंमाण-पतंं देकर समंमाहित हकया
िया। िामंंेसी संकूल की डीि
डॉकंटर िीलम रिििं िे
हवदंंाहंथायों, हशकंंकों तथा कायंाकंंम
समनंवयक डॉकंटर आहदतंय कुमार,
डॉकंटर कौशल िटािा सहित
आयोिि से िुिंे सिी सदसंयों को
बराई दी।

पलड्ा गांव मे् कनःशुल्ि
स्वास्थ्य जांच कशकवर आज
झज््र। गंंामीण केंंतं ंक ेलोिो ंको
हवशषेजंं हचहकतसंा सवेाए ंउपलबंर
करािे क ेउदेंंशयं से ससंकंारम
िॉससंपटल एवं टंंॉमा संेटर, पाटौदा की
ओर से रहववार को पलिंा िांव संसथत
ििुमाि मंहदर मंे हिःशलुकं संवासथंयं
िाचं हशहवर लिाया िाएिा। सुबि
करीब साढें िौ बि ेस ेदोपिर तीि
बिे चलिे वाल ेइस हशहवर में
ििरल मेहडहसि, िेतं ंरोि,
हिहियोथरेपेी, सिंारी, पंचकमंा,
ईएिटी, ऑथंंोपेहडकसं तथा
पीहडयाहंंटकंस हविाि के हवशषेजंं
हचहकतसंक मरीिों की िाचं कर
आवशंयक परामशंा देिं।े मरीिों को
उिकी संवासथंयं ससंथहत क ेअिुसार
उपचार एव ंआिे की हचहकतसंा के
सबंरं मंे िी मािंादशंाि हदया िाएिा।

18 वर्ग आयु मे् 100 मीटर मे् नितेश दलाल िे जीता स्वर्ग

ऊंची कूद में सुनीति ने 
संवरंण व हतंषणि ने रजि 

पदक पंंापंि तकया

हकरयाणा स्िूली स्टेट है्डबॉल मंे दुग्ाद स्िूल ने जीते मेडल
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हिसार में आयोहित 59वीं िहरयाणा संकूली संटेट
िैंडबॉल पंंहतयोहिता में दुिंाा सीहियर सैकेंडरी
संकूल के हिलाहंियों िे शािदार पंंदशंाि करते िुए
हवहिनंि विंंों मंे पदक िाहसल हकए। डीपीई
अशोक कुमार िे बताया हक अंडर-17 िैंडबॉल में
िाहंदाक िे तृतीय संथाि पंंापंत हकया। अंडर-19

िैंडबॉल मंे हवहपि, रोहित, वरंण, दीपेश और
तनंमय की टीम िे हंंितीय संथाि िाहसल हकया।
इिके अलावा अंडर-17 आयु विंा की कुशंती
संपरंाा में हशवम िे हंंितीय संथाि तथा अंडर-14
की िेटबॉल में िेमंत िे हंंितीय संथाि पंंापंत हकया।
संकूल पिुंचिे पर संसंथापक रामचंदंं शमंाा िे
हिलाहंियों का संवाित करते िुए उिके उजंंवल
िहवषंय की कामिा की। 

बहादुरगढ़। छवजेता छखलाछंियों को िंंमाण पतंं देते आयोजक।

झज््र। संकूल पहुंरने पर छवजेता छखलाछंियों के साि उपसंसित छशकंंक। 

बहादुरगढ़। कैंप में संवयंसेवकों के साि एनएसएस कायंचकंंम अछधकारी।

झज््र। छवदंंालय पछरसर में मेछडटेशन करते हुए छवदंंािंंी।

बेरी। साधसंगत को िंंवरन देते हुए राजेंदंं दास महाराज।

बहादुरगढ़्। िंंदशंचनी का अवलोकन करते अछतछि व छशकंंक।

झज््र। कायंचकंंम में उपसंसित छशकंंक एवं छवदंंािंंी।  

झज््र। कायंचकंंम के दौरान िातंंाओं को जागरंक करते हुए पुछलसकमंंी। झज््र। गणपछत बपंपा की पूजा-अरंचना करते हुए डायरेकंटर जय छवकास व छंंिया।

गांव डाबोदा खुद्द म्े ग््ामीणो् ने किया मुख्यमंत््ी िे ओएसडी वीरे्द्् बढ्खालसा िा स्वागत

ऑर््ेनिक फॉर्म रे् प््ाकृनिक खेिी को लेकर हुई रोष््ी 
ये रहे मौजूद
इस मौके पर
जिलाध्यक्् धम्मवीर
लगरपुर, मंिीत
डाबोदा, हरदीप
मजलक, चांद मजलक,
सज््न नरवाल,
बलवान मजलक,
रामफूल िांगड़ा,
दलीप जसंह, रोहताश,
रामजकशन मजलक,
पंजडत गोदाराम, रमेश
राठी, पप्पू, संदीप
माजलक व रामजनवास
आजद मौिूद रहे।

बहादुरगढ़।
वीरेंदंं
बढंखालसा
का संवागत
करते
सतीश
छिकारा व
अनंय।


